F.F.N . Comité Midi-Pyrénées Natation Synchronisée
Championnats N3 Eté Performance
Challenge Interrégional Espoirs

Samedi 12 et Dimanche 13 Mai 2012 TOULOUSE

Juge Arbitre : Jacqueline LACAZE Délégué FFN Comité M. Pyrénées : Christine KITEGI

PROGRAMME Samedi 12 Mai 2012 Piscine Bellevue

Piscine Bellevue 69 ter, route de Narbonne 31400

14h00 QOuverture piscine

Réunion Jurys Figures imposées Espoirs Juniors

14h30’ Entrainements figures Imposées ESPOIRS

15h15’ Mise en place Jury et Nageuses

15h30’ Compétition Figures Imposées ESPOIRS / 2 jurys
16h45’ Entrainements Figures Imposées JUNIORS

17h30’ Mise en place Jury et Nageuses

17h45’- 20h Compétition Figures Imposées JUNIORS / 2 jurys




F.F.N. Comité Midi-Pyrénées Natation Synchronisée
Championnats N3 Eté Performance
Challenge Interrégional Espoirs

Samedi 12 et Dimanche 13 Mai 2012 a TOULOUSE

Juge Arbitre : Jacqueline LACAZE Délégué FFN Comité M. Pyrénées : Christine KITEGI

Piscine Nakache, Allées Gabriel Biénes 31000 Toulouse

8h30 Ouverture piscine  Entrainement ballets Duos Espoirs, Juniors, Seniors.
9h15 Réunion Jury Solos, Duos.

9h45 Mise en place Jury et Nageuses

10h00 Compétition ballets DUOS Espoirs, Juniors, Seniors. (20).

12h00 Pause Repas

13h00 Entrailnements Solos.

13h45 Défilé de toutes les nageuses Présentation des clubs

14h Mise en place Jury.

Compétition ballets SOLOS Espoirs, Juniors, Seniors. (9)

15h Echauffement Equipes Espoirs, Juniors

15h45 Echauffements Combinés

16h 30 Passage musique Equipes et Combinés

17h30 Réunion Jury ballets Equipes et Combos

17h45 Mise en place Jury

18h00 Compétition ballets EQUIPES et COMBINES (7 et 4)

19h15 Podiums et Remise récompenses.




