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SYNCHRONISEE

Juge - arbitres : Bérangére CAPDEVIELLE et Béatrice LEVY-VALENSI

Déléguée Comité Midi-Pyrénées: Christine KITEGI

PROGRAMME Samedi 30 mai

13h30:

14h00 :

14h15:

15h00 :

15h15

16h45 :

17h30:

17h45 :

18h15:

19h00 :

19h15:

19h45 :

Réunion des juges épreuves Fina
Ouverture des portes
Echauffement imposées benjamines

Mise en place du jury

: Compétition figures imposées Benjamines

Echauffement duo technique senior Fina
Echauffement duo benjamines Fina

Mise en place du jury

Compétition Duos techniques senior Fina
Compétition Duos benjamines Fina

Echauffement ballets benjamines Fina
Echauffement solo benjamines Fina

Mise en place du jury

Compétition ballets benjamines Fina
Compétition solos benjamines Fina

Cérémonie protocolaire du championnat régional benjamines.
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Juge - arbitres : Bérangére CAPDEVIELLE et Béatrice LEVY-VALENSI Déléguée Comité Midi-Pyrénées: Christine KITEGI
PROGRAMME Dimanche 31 mai

9h00 : Ouverture des portes de la piscine
Réunion des jurys challenge et senior Fina

9h30: Echauffement équipes challenge espoir

10h15: Mise en place du jury

10h30: Compétition équipes challenge Espoir
11h30: Echauffement équipes challenge benjamines

12h15: Mise en place du jury

12h30: Compétition équipes challenge Benjamin
13h00 : Pause repas

13h45’ Echauffement duos challenges espoir/junior/senior
Echauffement duos libres seniors Fina

14h30: Mise en place du jury

14h45 : Compétition duos challenge Espoir/Junior/Senior
Compétition duos libres Seniors Fina

15h30’ Echauffement solos libres seniors Fina
Echauffement solos libres challenge
Echauffement équipes challenge junior et toutes catégories

16h15: Mise en place du jury

16h30 : Compétition solos libres Seniors Fina
Compétition solos libres Challenge
Compétition équipes challenge Junior et Toutes Catégories

17h45 : Cérémonie protocolaire des challenges et du championnat Senior



