
Saison 2009-2010 Comité Midi-Pyrénées de Natation / CK

F.F.N.   COMPETITIONS du SOCLE NATATION SYNCHRONISEE MIDI-PYRENEES

Saison 2009 - 2010
Consignes pour les engagements aux compétitions du SOCLE

I / CONSIGNES GENERALES
1/ Ne pas saisir directement sur le fichier joint. Enregistrer le sous un autre nom pour garder un exemplaire
vierge (Clic sur « Fichier » puis « Enregistrer sous ».   Dans « Nom de fichier » : inscrire le nom du club et date 
compétition (exemple : nom CLUB  Novembre 2009).
2/ Les engagements sont à  saisir par ordre de cycle et de  programme (pour éviter les problèmes au 
moment de la copie sur le programme Narval)
Cycle 1 : programme ACQUISITION,
Cycle 2 : programme DEVELOPPEMENT et programme FORMATION. 
Ne pas mélanger les nageuses des différents programmes. 
Ne pas rajouter de nageuses pour le programme Acquisition en fin de liste par exemple. 

II / LISTE NAGEUSES
Saisir les NOMS et PRENOMS de toutes vos nageuses
1/Saisir le NOM de la nageuse en MAJUSCULE (exemple : DUPONT)
2/ Saisir le PRENOM en MAJUSCULE (exemple : MARIE)
3/ Entrer la date de naissance (exemple : 23/05/1998) 
4/ Enter le N° de licence 

II / ENGAGEMENTS aux EPREUVES : par ordre de cycle et de  programme
1/ Sur la 1ère ligne : saisir la date de la compétition et le lieu : « Compétition  du » : inscrire dates   
« A » : inscrire le LIEU.         La copie se fait automatiquement dans les colonnes date et lieu.
2/ Sélection du NOM, par menu déroulant, un clic sur la flèche à droite, (PRENOM, date naissance et n° de 
licence sont en copie automatique), 
3/ Date d’obtention du niveau précédent
4/ Le nom du club se fait par liste déroulante, un clic sur la flèche à droite.
5/ Le n° du club se fait automatiquement d’après le nom de club affiché.
6/ Les engagements aux épreuves : inscrire 1 dans les cellules correspondant aux épreuves sélectionnées. La 
cellule se met en couleur lorsque vous validez. Pour les «PROPULSIONS» noter 2 dans la propulsion déjà 
réussie.

� Envoi des documents (respecter la date limite) :
�Par messagerie, adressée à Patrick CLERC (patrick.clerc17@orange.fr) :

- Le fichier « Engagements nageuses «
- Le fichier «Engagements jury, secrétariats, déléguées aux nageuses» Remplir une feuille par 

programme (ACQUISITION, DEVELOPPEMENT, FORMATION).   

� Par courrier, adressé à Christine KITEGI, 21 allée de la Côte d’Argent 31770 COLOMIERS :
- Le règlement des engagements (4 euros par nageuse, par épreuve). Il se fait par chèque, à l’ordre du 

Comité Midi-Pyrénées de Natation, 
- Le récapitulatif des nageuses engagées dans les différentes épreuves 

(imprimer la feuille «Engagements aux épreuves »)

� ATTENTION �
MERCI de Respecter scrupuleusement les consignes de saisie.
Ne pas modifier le format des cellules, elles sont compatibles avec le programme Narval qui fait la gestion des 
épreuves.

*********************************


