
 
Juge-arbitre : Jacqueline LACAZE                   Déléguée ligue Occitanie PM : Anne-Lise MOURLANETTE 
Vice-arbitre : Anne LACAZE 
 

PROGRAMME      Dimanche 7 Mai 2017 
 
9h00 : Réunion JURY Figures imposées  
 
9h30-10h00 : AVENIRS Entraînement Figures imposées  
10h10 : Mise en place du jury et nageuses  

10h20 : Compétition Figures Imposées 
 
12h00-13h30 : Pause Repas à l’extérieur du complexe (obligatoire)  

 
13h00 : Réunion JURY Ballets libres 
 
13h30-14h00 : Entraînement  Duos libres Avenirs et Toutes Catégories  
14h10 : Mise en place du jury et nageuses Duos 

14h15 : Compétition Duos libres 
 
14h30-15h00 : Entraînement Solos Avenirs  
15h10 : Mise en place du jury et des nageuses Solos 

15h15 : Compétition Solos Libres 

16h00-16h30 : Entraînement Ballet équipes libres et combinés Toute Catégories 
16h40 : Mise en place du jury et nageurs (ses)  

16h45 : Compétition Ballets  EQUIPES et COMBINES   Toutes Catégories 
 
17h00-17h30 : Entraînement ballets équipes Avenirs  
17h40 : Mise en place jury et nageuses  

17h45 : Compétition Ballets EQUIPES  Avenirs 
 
18h00 : Défilé de toutes les nageuses et cérémonies protocolaires. 
 

 

 

 

Natation Synchronisée 2017  
M. Pyrénées 

Championnat régional Avenirs 
Championnat Senior / Toutes Catégories 

 

à MONTAUBAN 
Piscine Ingréo 

 

 



 
Juge-arbitre : Jacqueline LACAZE                   Déléguée ligue Occitanie PM : Anne-Lise MOURLANETTE 
Vice-arbitre : Anne LACAZE 
 

PROGRAMME      Lundi 8 Mai 2017 
 
9h00-9h45 : Réunion Juges toutes épreuves 
 
9h45-10h25 : Entraînement des duos jeunes A/B et Tout Cat  en deux groupes de 20 min 
10h30 : Mise en place du jury et nageurs (ses) 

10h35 : Compétitions DUOS Jeunes A, Jeunes B, Toutes Catégories A 
 
11h15-11h45 : Entraînement des Solos jeunes A et Tout Cat  
11h50 : Mise en place du jury et des nageuses 

11h55 : Compétition SOLOS 
 
 

12h30-13h45 : Pause Repas à l’extérieur du complexe (obligatoire). 

 
 

14h00-14h40 : Entraînement des Ballets équipes Avenirs et Jeunes en deux groupes de 20 min 
14h45 : Mise en place du jury et des nageuses 

14h50 : Compétition EQUIPES Avenirs et Jeunes 
 
15h20-15h40 : Entraînement équipes Toutes Cat Pool A/B 
15h40-16h00 : Entraînement Combinés Avenirs et Jeunes  
16h00-16h40 : Entraînement Combinés Toutes Cat  
16h45 : Mise en place jury et nageurs (ses) 

16h50 : Compétition EQUIPES Toutes Cat Pool A/B   
COMBINES Avenirs, Jeunes et Toutes Cat 
 

18h00 : Défilé de toutes les nageuses et cérémonies protocolaires. 

 

 

Natation Synchronisée  
  

Challenges régionaux  M. Pyrénées 2017 

Pool A et Pool B FINA 
 

à MONTAUBAN 
Piscine Ingréo 

 

 


