
Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : MIDI-PYRENEES

Passé le: 01/02/2009 à : CAHORS

CLASSEMENT EPREUVE DANSE

N° Nom et Prénom Score Résultat
année de 
naissance

1 YVON U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 13,31 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

2 ANTOLIN U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 13,13 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

3 CHAPEAU U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 12,64 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

4 KOCIUBA* U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 12,56 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

5 KOCIUBA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 12,42 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

6 LUCACCIO U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 12,32 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

7 COURETTE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 12,30 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

8 LUCACCIO* U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 12,29 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

9 DUREWSKI U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 12,17 EPREUVE VALIDEE 1996 U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO1996

10 DUTISSEUIL U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 12,17 EPREUVE VALIDEE 1996 U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO1996

11 BECHARD U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 12,04 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

12 remize  margaux C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,91 EPREUVE VALIDEE C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

13 LASSUS U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,86 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

14 GENOT LISON M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 11,84 EPREUVE VALIDEE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

15 RICHEROL U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,83 EPREUVE VALIDEE 1996 U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO1996

16 BERINGUIER U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,79 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

17 ROUSSE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,76 EPREUVE VALIDEE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

18 DIMIER U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,58 EPREUVE VALIDEE 1997 U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO1997

19 MUNIER ANNA M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 12,14 ECHEC M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

20 NOEL U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,47 ECHEC 1999 U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO1999

21 JOUVE  LISE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 11,40 ECHEC 1997 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821997

22 LELIDEC ORANE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 11,33 ECHEC 1995 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821995

23 CHOUPAS U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,28 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

24 CHAUDRON U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,25 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

25 tribier  manon C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,24 ECHEC 1996 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1996

26 brousse charlotte C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,21 ECHEC C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

27 CAUBERE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,09 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

28 SICARD U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,04 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

29 SABATHE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 10,98 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

30 RAMOS-CARDOSO U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 10,89 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

31 PELLETIER ABIGAEL M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 10,53 ECHEC M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

32 PERIES ANAIS M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 10,47 ECHEC 1995 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821995

33 PEROIS ANAIS M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 10,34 ECHEC 1998 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821998

34 BALSEMIN ALISEE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 8,61 ECHEC 1998 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821998

35 DELETANG MARGOT M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 8,28 ECHEC M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
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 - Notation_épreuve DANSE

EPREUVE DANSE

NOTE FONDAMENTALE NOTE GLOBALE

N° de la 
nageuse

Juge N°1 Juge N°2 Juge N°3 Juge N°4 Juge N°5 Juge N°6

1 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 59 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 50 50 50

pied dans la main 55 54 55
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 53 55 55

ramassé de la jambe 55 57 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 60 70

2 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 56 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 55 50 50

pied dans la main 55 60 65
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 56 60 65

ramassé de la jambe 55 50 45

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 52 55 70

3 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 59 59 80

tour en dehors (pirouette à gauche) 58 57 80

pied dans la main 60 60 75
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 60 58 75

ramassé de la jambe 60 63 75

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 55 63 80

4 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 57 57 75

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 62 90

pied dans la main 56 57 65
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 57 60 70

ramassé de la jambe 55 60 70

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 55 57 70

5 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 56 58 80

tour en dehors (pirouette à gauche) 52 55 60

pied dans la main 53 54 65
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 52 52 65

ramassé de la jambe 55 60 70

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 58 61 80

6 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 59 60 70

tour en dehors (pirouette à gauche) 52 60 55

pied dans la main 50 50 55
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 58 50 68

ramassé de la jambe 45 45 1

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 40 52 55

7 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 64 70

58 59 59

59 56 58

55 57 57

52 54

55

53

55 56

5454 52
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tour en dehors (pirouette à gauche) 1 45 45

pied dans la main 55 55 50
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 1 55 55

ramassé de la jambe 1 25 1

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 2 50 45

8 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 55 50

tour en dehors (pirouette à gauche) 50 45 45

pied dans la main 60 60 60
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 55 55 50

ramassé de la jambe 30 25 1

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 70 75

9 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 65 70 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 55 55 55

pied dans la main 65 65 55
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 65 55 55

ramassé de la jambe 58 60 50

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 57 70 55

10 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 65 65 85

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 60 70

pied dans la main 65 65 70
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 65 60 70

ramassé de la jambe 60 60 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 55 55 55

11 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 65 70 65

tour en dehors (pirouette à gauche) 55 60 50

pied dans la main 65 70 65
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 55 60 70

ramassé de la jambe 50 45 45

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 50 50 50

12 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 65 60 70

tour en dehors (pirouette à gauche) 65 60 80

pied dans la main 50 40 45
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 60 60 60

ramassé de la jambe 60 60 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 45 50 50

13 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 70 70

tour en dehors (pirouette à gauche) 55 60 60

pied dans la main 60 60 55
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 55 60 55

ramassé de la jambe 55 50 40

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 40 60 50

14 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 70 70

tour en dehors (pirouette à gauche) 65 70 70

45 51 49

53 53 54

55 57 57

58 59 58

54 55 55

56 55 54

54 53 54
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pied dans la main 70 70 70
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 70 70 70

ramassé de la jambe 70 70 75

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 80 70 70

15 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 60 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 60 55

pied dans la main 60 60 60
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 55 60 60

ramassé de la jambe 60 60 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 50 55 50

16 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 60 70

tour en dehors (pirouette à gauche) 70 70 80

pied dans la main 60 70 70
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 68 70 80

ramassé de la jambe 65 60 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 60 70

17 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 60 65

tour en dehors (pirouette à gauche) 70 65 75

pied dans la main 70 70 70
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 70 60 60

ramassé de la jambe 70 65 65

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 80 70 70

18 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 60 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 70 70 65

pied dans la main 58 65 60
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 65 60 70

ramassé de la jambe 70 65 70

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 90 65 70

19 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 60 55

tour en dehors (pirouette à gauche) 65 70 60

pied dans la main 50 50 50
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 50 50 45

ramassé de la jambe 55 50 50

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 75 70

20 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 65 60 55

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 55 55

pied dans la main 60 60 60
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 60 55 55

ramassé de la jambe 50 60 70

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 55 65 70

21 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 45 50

tour en dehors (pirouette à gauche) 55 50 40

pied dans la main 45 40 35

62 61 61

55 54 54

58 61 58

55 56 56

56 58 56

55 53 54

58 60 59

30 51 40
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rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 40 45 45

ramassé de la jambe 40 40 30

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 30 40 40

22 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 65 75 85

tour en dehors (pirouette à gauche) 55 55 75

pied dans la main 65 60 60
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 65 70 70

ramassé de la jambe 65 60 70

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 70 75 80

23 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 70 70 70

tour en dehors (pirouette à gauche) 65 65 80

pied dans la main 70 65 75
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 70 70 75

ramassé de la jambe 70 65 60

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 80 80 80

24 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 65 60 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 65 65 65

pied dans la main 60 65 65
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 60 60 60

ramassé de la jambe 60 65 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 65 60

25 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 65 75 80

tour en dehors (pirouette à gauche) 65 75 80

pied dans la main 70 65 70
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 70 65 70

ramassé de la jambe 57 65 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 55 55 55

26 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 65 75 80

tour en dehors (pirouette à gauche) 58 70 70

pied dans la main 60 70 80
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 60 65 80

ramassé de la jambe 10 30 10

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 70 80 85

27 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 70 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 70 65

pied dans la main 60 60 60
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 60 65 70

ramassé de la jambe 60 60 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 60 60

28 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 70 70 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 65 70

pied dans la main 60 60 70
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 60 60 75

30 51 40

57 61 58

60 64 62

55 57 56

56 60 58

59 60 59

55 59 56

55 58 56

Page 4 de 



 - Notation_épreuve DANSE

ramassé de la jambe 70 70 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 70 80 75

29 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 60 65

tour en dehors (pirouette à gauche) 55 60 55

pied dans la main 55 55 55
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 55 55 55

ramassé de la jambe 50 40 45

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 75 80

30 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 60 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 60 65

pied dans la main 60 50 30
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 60 55 70

ramassé de la jambe 40 40 10

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 70 60

31 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 55 55

tour en dehors (pirouette à gauche) 50 55 55

pied dans la main 50 55 50
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 50 50 60

ramassé de la jambe 55 55 50

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 40 40 50

32 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 60 60

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 70 70

pied dans la main 55 60 55
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 55 55 50

ramassé de la jambe 55 55 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 40 40 55

33 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 75 75

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 65 60

pied dans la main 60 70 70
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 65 70 60

ramassé de la jambe 55 55 55

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 55 55 70

34 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 70 65 80

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 60 65

pied dans la main 60 60 60
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 60 60 65

ramassé de la jambe 65 60 70

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 65 75

35 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 60 55 55

tour en dehors (pirouette à gauche) 60 60 70

pied dans la main 55 60 60
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 65 60 60

ramassé de la jambe 60 55 55

56 55 55

55 55 55

53 54 54

54 54 55

55 57 56

56 57 55

56 58 57
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un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 65 70 65

36 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées

tour en dehors (pirouette à gauche)

pied dans la main

rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant)

ramassé de la jambe

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol

37 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées

tour en dehors (pirouette à gauche)

pied dans la main

rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant)

ramassé de la jambe

un des 2 écarts antéropostérieurs au sol

38 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées

tour en dehors (pirouette à gauche)

pied dans la main

rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant)

ramassé de la jambe
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EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE DANSE socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 01/02/2009

MIDI-PYRENEES Lieu : CAHORS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 NOEL MATHILDE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

2 JOUVE  LISE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

3 DUREWSKI AURELIE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

4 RICHEROL ANNA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

5 LELIDEC ORANE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

6 PERIES ANAIS M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

7 BALSEMIN ALISEE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

8 PEROIS ANAIS M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

9 DIMIER LOUISE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

10 DUTISSEUIL LAURANA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

11 tribier  manon C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

12 CHAUDRON ESTELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

13 SABATHE AMBRE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

14 ANTOLIN LAURIE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

15 brousse charlotte C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

16 KOCIUBA* VICTORIA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

17 LUCACCIO LAURA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

18 LUCACCIO* CELINE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

19 CAUBERE LILAS U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

20 GENOT LISON M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

21 DELETANG MARGOT M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

22 CHAPEAU SARAH U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

23 YVON LUCIE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

24 BERINGUIER LAURA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

25 KOCIUBA MORGANE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

26 MUNIER ANNA M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

27 LASSUS MARIE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

28 COURETTE CAMILLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

29 CHOUPAS LORIE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

30 RAMOS-CARDOSO CARLA-TATIANA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

31 PELLETIER ABIGAEL M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

32 SICARD CASSANDRA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

33 remize  margaux C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

34 BECHARD EMMA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

35 ROUSSE MATHILDE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : MIDI-PYRENEES

Passé le: à :

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Général

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

1 auzeméry  alice C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,605 ECHEC 1992 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1992

2 DIMIER U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,465 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

3 GRAND Pauline C.N // CAHORS NATATION 11,438 ECHEC 1991 C.N // CAHORS NATATION1991

4 DUREWSKI U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,408 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

5 GAGNAIRE Célia C.N // CAHORS NATATION 11,358 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

6 LUCACCIO U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,263 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

7 brousse charlotte C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,255 ECHEC 1996 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1996

8 aurigie  mathilde C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,202 ECHEC 1996 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1996

9 DELCROS Alice C.N // CAHORS NATATION 11,160 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

10 SELOSSE Roxane C.N // CAHORS NATATION 11,132 ECHEC 1991 C.N // CAHORS NATATION1991

11 TARDIEU Laura C.N // CAHORS NATATION 11,118 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

12 CARRADE Pauline C.N // CAHORS NATATION 11,112 ECHEC 1993 C.N // CAHORS NATATION1993

13 SABLE Pauline C.N // CAHORS NATATION 11,080 ECHEC 1994 C.N // CAHORS NATATION1994

14 LEVASSEUR Victoria C.N // CAHORS NATATION 11,045 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

15 CHAPEAU U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,028 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

16 CHAUDRON U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,010 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

17 SABATHE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 10,953 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

18 LEBRERE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 10,945 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

19 GATIGNOL Anne Charlotte C.N // CAHORS NATATION 10,918 ECHEC 1997 C.N // CAHORS NATATION1997

20 filipe  marion C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,868 ECHEC 1995 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1995

21 KABOUS Julie C.N // CAHORS NATATION 10,865 ECHEC 1993 C.N // CAHORS NATATION1993

22 PUEYO Audrey C.N // CAHORS NATATION 10,843 ECHEC 1996 C.N // CAHORS NATATION1996

23 SECONDO Alexia C.N // CAHORS NATATION 10,793 ECHEC 1997 C.N // CAHORS NATATION1997

24 tribier  manon C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,758 ECHEC 1997 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1997

25 POIRE Aurore C.N // CAHORS NATATION 10,690 ECHEC 1994 C.N // CAHORS NATATION1994

26 FRAUX Manon C.N // CAHORS NATATION 10,653 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

27 CALMETTES  Maylis C.N // CAHORS NATATION 10,460 ECHEC 1998 C.N // CAHORS NATATION1998

28 JAN U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 9,977 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

29 MARCONIS U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 1,200 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : MIDI-PYRENEES

Passé le: 01/02/2009 à : CAHORS

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Technique

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

t
ri 
s
p
e

1 auzeméry  alice C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,68 VALIDATION PARTIELLE 1992 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1992

2 DIMIER U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,48 VALIDATION PARTIELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

3 GRAND Pauline C.N // CAHORS NATATION 11,45 VALIDATION PARTIELLE 1991 C.N // CAHORS NATATION1991

4 DUREWSKI U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,45 VALIDATION PARTIELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

5 GAGNAIRE Célia C.N // CAHORS NATATION 11,38 VALIDATION PARTIELLE 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

6 LUCACCIO U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,37 VALIDATION PARTIELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

7 brousse charlotte C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,35 VALIDATION PARTIELLE 1996 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1996

8 aurigie  mathilde C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,32 VALIDATION PARTIELLE 1996 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1996

9 DELCROS Alice C.N // CAHORS NATATION 11,30 VALIDATION PARTIELLE 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

10 SELOSSE Roxane C.N // CAHORS NATATION 11,28 VALIDATION PARTIELLE 1991 C.N // CAHORS NATATION1991

11 TARDIEU Laura C.N // CAHORS NATATION 11,28 VALIDATION PARTIELLE 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

12 CARRADE Pauline C.N // CAHORS NATATION 11,28 VALIDATION PARTIELLE 1993 C.N // CAHORS NATATION1993

13 SABLE Pauline C.N // CAHORS NATATION 11,23 VALIDATION PARTIELLE 1994 C.N // CAHORS NATATION1994

14 LEVASSEUR Victoria C.N // CAHORS NATATION 11,22 VALIDATION PARTIELLE 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

15 CHAPEAU U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,18 VALIDATION PARTIELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

16 CHAUDRON U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,17 VALIDATION PARTIELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

17 SABATHE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,17 VALIDATION PARTIELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

18 LEBRERE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,15 VALIDATION PARTIELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

19 GATIGNOL Anne Charlotte C.N // CAHORS NATATION 11,12 VALIDATION PARTIELLE 1997 C.N // CAHORS NATATION1997

20 KABOUS Julie C.N // CAHORS NATATION 11,02 VALIDATION PARTIELLE 1993 C.N // CAHORS NATATION1993

21 filipe  marion C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,08 ECHEC 1995 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1995

22 PUEYO Audrey C.N // CAHORS NATATION 11,07 ECHEC 1996 C.N // CAHORS NATATION1996

23 SECONDO Alexia C.N // CAHORS NATATION 11,03 ECHEC 1997 C.N // CAHORS NATATION1997

24 tribier  manon C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,98 ECHEC 1997 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1997

25 POIRE Aurore C.N // CAHORS NATATION 10,97 ECHEC 1994 C.N // CAHORS NATATION1994

26 FRAUX Manon C.N // CAHORS NATATION 10,90 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

27 CALMETTES  Maylis C.N // CAHORS NATATION 10,70 ECHEC 1998 C.N // CAHORS NATATION1998

28 JAN U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 10,67 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

29 MARCONIS U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 2,20 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : MIDI-PYRENEES

Passé le: 01/02/2009 à : CAHORS

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Ballet

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

t
ri 
s
p
e

1 auzeméry  alice C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,53 ECHEC 1992 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1992

2 GAGNAIRE Célia C.N // CAHORS NATATION 11,45 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

3 DUREWSKI U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,43 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

4 filipe  marion C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,37 ECHEC 1995 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1995

5 CHAUDRON U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,33 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

6 FRAUX Manon C.N // CAHORS NATATION 11,16 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

7 SECONDO Alexia C.N // CAHORS NATATION 11,16 ECHEC 1997 C.N // CAHORS NATATION1997

8 CHAPEAU U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,09 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

9 LUCACCIO U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 11,02 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

10 TARDIEU Laura C.N // CAHORS NATATION 10,98 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

11 DIMIER U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 10,95 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

12 brousse charlotte C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,94 ECHEC 1996 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1996

13 DELCROS Alice C.N // CAHORS NATATION 10,93 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

14 SELOSSE Roxane C.N // CAHORS NATATION 10,87 ECHEC 1991 C.N // CAHORS NATATION1991

15 SABLE Pauline C.N // CAHORS NATATION 10,87 ECHEC 1994 C.N // CAHORS NATATION1994

16 tribier  manon C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,85 ECHEC 1997 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1997

17 aurigie  mathilde C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,74 ECHEC 1996 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1996

18 GATIGNOL Anne Charlotte C.N // CAHORS NATATION 10,74 ECHEC 1997 C.N // CAHORS NATATION1997

19 CARRADE Pauline C.N // CAHORS NATATION 10,72 ECHEC 1993 C.N // CAHORS NATATION1993

20 LEVASSEUR Victoria C.N // CAHORS NATATION 10,71 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

21 SABATHE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 10,65 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

22 KABOUS Julie C.N // CAHORS NATATION 10,62 ECHEC 1993 C.N // CAHORS NATATION1993

23 JAN U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 10,55 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

24 PUEYO Audrey C.N // CAHORS NATATION 10,53 ECHEC 1996 C.N // CAHORS NATATION1996

25 GRAND Pauline C.N // CAHORS NATATION 10,41 ECHEC 1991 C.N // CAHORS NATATION1991

26 POIRE Aurore C.N // CAHORS NATATION 10,41 ECHEC 1994 C.N // CAHORS NATATION1994

27 CALMETTES  Maylis C.N // CAHORS NATATION 10,22 ECHEC 1998 C.N // CAHORS NATATION1998

28 LEBRERE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 9,29 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

29 MARCONIS U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO 0,20 ECHEC U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
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 - Notation_épr. propulsion techn.

EPREUVE PROPULSION - Technique

NOTE FONDAMENTALE NOTE GLOBALE

N° de la 
nageuse 2

Juge N°1 Juge N°2 Juge N°3 Juge N°4 Juge N°5 Juge N°6

1
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 56 54 57

2
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 54 57

3
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 56 62

4
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 57 54 56

5
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 56 53 61

6
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 55 53

7
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 54 55

8
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 57 55 56

9
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 58 55 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 58 58 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 56 56 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 57 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 56 55 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 56 55 60

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 56 56 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 60 59 59
60 59

56 57 57

55

55 55

56

58 57

59

56 56

55
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 57 58

56 56

INDIQUEZ le parcours 
exécuté  (1 ou 2):

56 57 5912m50 en rétro latéral simple (sans les bras)

56

55 55 56

57 57 56

58 58 57
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10
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 53 55

11
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 58 53 59

12
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 55 56

13
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 54 55 57

14
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 58 53 53

15
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 57 55 58

16
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 11 11 11

17
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 55 58

18
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 56 56 58

19
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 55 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 57 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 56 57 55

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 58 56 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 11 11 11

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 61 57 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 61 57 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 55 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 57 55 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 59 55 59

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 58 55 55
54 55 55

57 57 58

55 55 56

58 60 57

55 54 54

57 58 56

11 11 11

57 55 57

56 58 56

55 56 56
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20
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 56 54 56

21
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 53 51 53

22
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 55 56

23
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 53 50 54

24
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 54 54

25
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 57 55 58

26
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 56 55 58

27
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 55 56

28
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 57 55 57

29
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 53 54 55

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 54 56 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 57 55 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 55 55

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 56 55 57

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 58 56 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 55 55

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 54 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 56 55

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 53 55 55

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 56 56 56
57 56 57

53 53 54

55 58 56

53 53 54

55 52 56

58 57 56

56 56 56

55 55 55

57 55 55

55 54 56

Page 3 de 



EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE PROPULSION - Technique socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 01/02/2009

MIDI-PYRENEES Lieu : CAHORS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 aurigie  mathilde C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

2 SABATHE AMBRE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

3 CARRADE Pauline C.N // CAHORS NATATION

4 auzeméry  alice C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

5 brousse charlotte C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

6 SECONDO Alexia C.N // CAHORS NATATION

7 filipe  marion C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

8 SELOSSE Roxane C.N // CAHORS NATATION

9 DIMIER LOUISE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

10 tribier  manon C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

11 GRAND Pauline C.N // CAHORS NATATION

12 GATIGNOL Anne Charlotte C.N // CAHORS NATATION

13 GAGNAIRE Célia C.N // CAHORS NATATION

14 PUEYO Audrey C.N // CAHORS NATATION

15 DUREWSKI AURELIE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

16 MARCONIS ESTELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

17 TARDIEU Laura C.N // CAHORS NATATION

18 DELCROS Alice C.N // CAHORS NATATION

19 LEBRERE ZOE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

20 SABLE Pauline C.N // CAHORS NATATION

21 JAN MARION U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

22 CHAUDRON ESTELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

23 CALMETTES  Maylis C.N // CAHORS NATATION

24 FRAUX Manon C.N // CAHORS NATATION

25 LUCACCIO LAURA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

26 LEVASSEUR Victoria C.N // CAHORS NATATION

27 KABOUS Julie C.N // CAHORS NATATION

28 CHAPEAU SARAH U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

29 POIRE Aurore C.N // CAHORS NATATION

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46
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 - Notation_épr. propulsion bal

EPREUVE PROPULSION - Ballet

NOTE FONDAMENTALE NOTE GLOBALE

N° de la 
nageuse B

Juge N°1 Juge N°2 Juge N°3 Juge N°4 Juge N°5 Juge N°6

1
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 50 52 50

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 51 54 52

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

52 54 52

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 52 53 55

2
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 50 45 53

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 50 45 50

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

48 45 52

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 44 40 51

3
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 51 54 51

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 51 53 50

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 55 54

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 54 55 55

4
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 55 55 52

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 55 55 54

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

57 57 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 56 56 55

5
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 48 51 50

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 50 51 50

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

53 53 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 51 51 54

6
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 53 54 53

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 51 52 52

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 50 50 50

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

55

60 58

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 50 50 50

55 55

INDIQUEZ le groupe tiré au sort 
(A ou B):

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55

60

52 54 53

52 55 56

55 52 55

56 55 57
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Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

50 52 54

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 50 50 52

7
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 55 55 56

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 54 55 56

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 55 56

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 53 55 55

8
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 52 53 54

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 54 53 52

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 52 53

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes).

9
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 1 1 1

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 1 1 1

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

1 1 1

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 1 1 1

10
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 30 51 47

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 48 53 50

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

52 53 52

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 49 52 53

11
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 52 54 55

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 53 54 55

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

53 55 53

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 55 55 55

12
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 51 54 54

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 51 53 51

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 1 1 1

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 50 50 50

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

55

50 52

55

56 54

60 57 55

51

1 1 1

57 56

62 58 56
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 - Notation_épr. propulsion bal

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

52 55 51

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 51 54 56

13
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 53 55 54

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 50 53 53

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

56 55 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 53 54 52

56

14
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 54 54 55

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 53 52 52

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 55 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 51 54 51

15
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 52 53 54

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 51 53 54

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

53 53 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 50 49 51

16
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 52 55 53

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 51 52 52

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

53 54 54

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 51 52 52

17
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 52 54 53

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 53 52 52

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

56 56 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 54 52 55

18
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 50 52 53

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 53 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

59 5856

53 54

53

54

53 55

55 51

55 56 56

55

57 56 58

Page 3 de 



 - Notation_épr. propulsion bal

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

56 55 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 54 54 54

19
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 55 55 55

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 55 56 55

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 55 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 55 55 55

20
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 48 51 50

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 48 52 50

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

51 51 54

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 52 50 51

21
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 52 53 53

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 52 53 55

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 55 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 52 50 51

22
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 53 54 56

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 53 54 56

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

56 56 56

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 50 54 56

23
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 52 52 55

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 53 52 53

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 54 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 54 53 52

24
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 53 54 53

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 53 54 52

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 50 50 50

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 50 50 50

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

53 55

57

52

58

56 56

59

60 6260

54 54 55

55 55 55

62
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 - Notation_épr. propulsion bal

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 53 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 55 54 53

25
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 53 54 54

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 55 52 51

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

56 55 57

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 53 54 55

26
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 54 54 54

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 52 52 52

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

54 53 54

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 51 55 53

27
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 54 53 55

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 54 54 55

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

56 55 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 54 53 55

28
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 52 52 54

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 50 51 52

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

53 51 54

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 50 50 52

29
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface. 52 53 54

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) 54 52 55

Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 55 55

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 55 54 53

56

30
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la hauteur
= repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface.

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses visibles
(hauteur maintenue sur les 2 comptes)

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 50 50 50

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 50 50 50

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 55 55 55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour 50 50 50

55 56 56

55 56 56

50 53 55

60 60 60

52 55 55

56 5657
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EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE PROPULSION - Ballet socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 01/02/2009

MIDI-PYRENEES Lieu : CAHORS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 LEVASSEUR Victoria C.N // CAHORS NATATION

2 CALMETTES  Maylis C.N // CAHORS NATATION

3 DIMIER LOUISE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

4 GAGNAIRE Célia C.N // CAHORS NATATION

5 GRAND Pauline C.N // CAHORS NATATION

6 tribier  manon C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

7 filipe  marion C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

8 LEBRERE ZOE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

9 MARCONIS ESTELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

10 PUEYO Audrey C.N // CAHORS NATATION

11 FRAUX Manon C.N // CAHORS NATATION

12 CARRADE Pauline C.N // CAHORS NATATION

13 CHAPEAU SARAH U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

14 aurigie  mathilde C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

15 KABOUS Julie C.N // CAHORS NATATION

16 SABLE Pauline C.N // CAHORS NATATION

17 SECONDO Alexia C.N // CAHORS NATATION

18 GATIGNOL Anne Charlotte C.N // CAHORS NATATION

19 brousse charlotte C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

20 JAN MARION U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

21 SELOSSE Roxane C.N // CAHORS NATATION

22 auzeméry  alice C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

23 CHAUDRON ESTELLE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

24 DELCROS Alice C.N // CAHORS NATATION

25 DUREWSKI AURELIE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

26 SABATHE AMBRE U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

27 LUCACCIO LAURA U.S.C // US COLOMIERS NAT SYNCHRO

28 POIRE Aurore C.N // CAHORS NATATION

29 TARDIEU Laura C.N // CAHORS NATATION

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : MIDI-PYRENEES

Passé le: 01/02/2009 à : CAHORS

CLASSEMENT EPREUVE TECHNIQUE

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

t
ri 
s
p
e

1 GAGNAIRE Célia C.N // CAHORS NATATION 11,55 EPREUVE VALIDEE 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

2 remize  margaux C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,43 ECHEC 1995 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1995

3 aurigie  mathilde C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,30 ECHEC 1996 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1996

4 brousse charlotte C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,26 ECHEC 1996 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1996

5 MUNIER ANNA M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 11,18 ECHEC 1998 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821998

6 LEVASSEUR Victoria C.N // CAHORS NATATION 11,13 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

7 PEROIS ANAIS M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 11,08 ECHEC 1996 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821996

8 DELCROS Alice C.N // CAHORS NATATION 11,05 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

9 SECONDO Alexia C.N // CAHORS NATATION 11,03 ECHEC 1997 C.N // CAHORS NATATION1997

10 SABLE Pauline C.N // CAHORS NATATION 10,92 ECHEC 1994 C.N // CAHORS NATATION1994

11 FRAUX Manon C.N // CAHORS NATATION 10,83 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

12 PERIES ANAIS M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 10,81 ECHEC 1999 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821999

13 GENOT LISON M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 10,71 ECHEC 1998 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821998

14 DELETANG MARGOT M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 10,70 ECHEC 1997 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821997

15 TARDIEU Laura C.N // CAHORS NATATION 10,67 ECHEC 1995 C.N // CAHORS NATATION1995

16 PUEYO Audrey C.N // CAHORS NATATION 10,59 ECHEC 1996 C.N // CAHORS NATATION1996

17 LELIDEC ORANE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 10,49 ECHEC 1994 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821994

18 GATIGNOL Anne Charlotte C.N // CAHORS NATATION 10,46 ECHEC 1997 C.N // CAHORS NATATION1997

19 PELLETIER ABIGAEL M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 10,23 ECHEC 1994 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821994

20 JOUVE  LISE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82 11,34 ECHEC 1998 M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 821998

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
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 - Notation_épreuve TECHNIQUE

EPREUVE TECHNIQUE

NOTE FONDAMENTALE NOTE GLOBALE

N° de la 
nageuse 2

Juge N°1 Juge N°2 Juge N°3 Juge N°4 Juge N°5 Juge N°6

1  => élément rassemblé du grand écart 57 59 58 56 55 55

 => Marsouin (Fig. 355) 56 56 57 55 54 55

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 57 57 56 55 55 54

2  => élément rassemblé du grand écart 49 53 53 55 54 55

 => Marsouin (Fig. 355) 57 56 55 56 55 54

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 50 51 56 56 54 54

3  => élément rassemblé du grand écart 48 53 57 55 54 55

 => Marsouin (Fig. 355) 55 56 56 54 54 53

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 52 50 54 55 54 54

4  => élément rassemblé du grand écart 44 53 53 54 53 53

 => Marsouin (Fig. 355) 56 57 56 54 55 55

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 51 53 52 54 54 50

5  => élément rassemblé du grand écart 55 54 54 55 56 55

 => Marsouin (Fig. 355) 57 56 57 55 56 55

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 58 56 56 55 57 57

6  => élément rassemblé du grand écart 52 52 52 53 52 52

 => Marsouin (Fig. 355) 55 55 56 52 54 53

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 53 50 52 54 53 54

7  => élément rassemblé du grand écart 51 52 52 52 51 54

 => Marsouin (Fig. 355) 51 55 54 50 50 49

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 50 52 55 50 50 52

8  => élément rassemblé du grand écart 54 52 52 53 53 54

 => Marsouin (Fig. 355) 57 57 58 55 55 55

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 53 50 55 52 54 54

50 => Barracuda (Fig. 301) 50 55 55 52 50

53 55 => Barracuda (Fig. 301) 56 55 55 55

53 => Barracuda (Fig. 301) 54 49 54 53 54

58 6256

54 54

58

55 55 55

 => Barracuda (Fig. 301) 60 58

 => Barracuda (Fig. 301) 56 50 54

54 => Barracuda (Fig. 301)

55 57

55

56

5755 => Barracuda (Fig. 301) 55 50 54

54 5559 53

INDIQUEZ le groupe tiré au sort :

 => Barracuda (Fig. 301) 50 48
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 - Notation_épreuve TECHNIQUE

9  => élément rassemblé du grand écart 58 55 57 57 58 58

 => Marsouin (Fig. 355) 56 58 57 57 58 57

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 60 58 58 58 58 59

10  => élément rassemblé du grand écart 54 50 53 55 53 53

 => Marsouin (Fig. 355) 56 57 56 57 56 58

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 60 57 58 58 57 58

11  => élément rassemblé du grand écart 52 52 52 51 49 52

 => Marsouin (Fig. 355) 60 57 55 55 55 56

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 55 55 54 54 54 55

12  => élément rassemblé du grand écart 54 52 54 53 54 55

 => Marsouin (Fig. 355) 55 58 58 54 55 54

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 55 53 57 53 55 54

13  => élément rassemblé du grand écart 57 55 55 53 51 54

 => Marsouin (Fig. 355) 60 59 58 56 56 55

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 56 56 57 56 54 55

14  => élément rassemblé du grand écart 55 52 53 53 54 53

 => Marsouin (Fig. 355) 57 56 58 55 57 56

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 58 60 59 55 55 55

15  => élément rassemblé du grand écart 58 55 54 55 54 54

 => Marsouin (Fig. 355) 55 57 56 57 56 57

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 48 55 55 40 40 35

16  => élément rassemblé du grand écart 56 56 56 57 55 54

 => Marsouin (Fig. 355) 55 56 55 59 58 56

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 55 52 56 55 54 54

17  => élément rassemblé du grand écart 48 50 52 50 50 50

 => Marsouin (Fig. 355) 52 55 55 50 48 48

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 48 46 51 50 48 52

55 5452 53 55 55

56 => Barracuda (Fig. 301) 55 55 55 55 55

57 58 => Barracuda (Fig. 301) 55 55 55 59

57 => Barracuda (Fig. 301) 55 57 56 59 57

56 55 => Barracuda (Fig. 301) 55 55 55 57

56 => Barracuda (Fig. 301) 55 56 55 58 60

56 57 => Barracuda (Fig. 301) 57 55 55 57

62 => Barracuda (Fig. 301) 62 60 59 60 62

60 55 => Barracuda (Fig. 301) 60 57 58 59

5050 55 55 52 50
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18  => élément rassemblé du grand écart 58 60 57 57 58 60

 => Marsouin (Fig. 355) 55 55 55 55 51 55

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 55 58 58 56 56 55

19  => élément rassemblé du grand écart 55 53 54 53 54 54

 => Marsouin (Fig. 355) 55 57 56 56 55 55

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 48 52 54 40 40 41

20  => élément rassemblé du grand écart 57 56 59 57 58 55

 => Marsouin (Fig. 355) 60 59 58 55 57 57

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle) 56 57 52 56 57 57

21  => élément rassemblé du grand écart

 => Marsouin (Fig. 355)

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle)

22  => élément rassemblé du grand écart

 => Marsouin (Fig. 355)

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle)

23  => élément rassemblé du grand écart

 => Marsouin (Fig. 355)

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle)

24  => élément rassemblé du grand écart

 => Marsouin (Fig. 355)

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle)

25  => élément rassemblé du grand écart

 => Marsouin (Fig. 355)

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle)

26  => élément rassemblé du grand écart

 => Marsouin (Fig. 355)

 => Tour Eiffel jusqu’au flamant rose (Fig. 125 partielle)

 => Barracuda (Fig. 301)

 => Barracuda (Fig. 301)

 => Barracuda (Fig. 301)

 => Barracuda (Fig. 301)

 => Barracuda (Fig. 301)

55 => Barracuda (Fig. 301) 56 56 57 57 57

55 54 => Barracuda (Fig. 301) 53 52 53 56

57 => Barracuda (Fig. 301) 57 55 57 56 55

55 54 => Barracuda (Fig. 301) 52 53 55 55
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EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE TECHNIQUE socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 01/02/2009

MIDI-PYRENEES Lieu : CAHORS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 DELCROS Alice C.N // CAHORS NATATION

2 FRAUX Manon C.N // CAHORS NATATION

3 PERIES ANAIS M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

4 DELETANG MARGOT M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

5 aurigie  mathilde C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

6 PUEYO Audrey C.N // CAHORS NATATION

7 LELIDEC ORANE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

8 GENOT LISON M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

9 GAGNAIRE Célia C.N // CAHORS NATATION

10 remize  margaux C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

11 SABLE Pauline C.N // CAHORS NATATION

12 SECONDO Alexia C.N // CAHORS NATATION

13 LEVASSEUR Victoria C.N // CAHORS NATATION

14 MUNIER ANNA M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

15 TARDIEU Laura C.N // CAHORS NATATION

16 PEROIS ANAIS M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

17 PELLETIER ABIGAEL M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

18 brousse charlotte C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

19 GATIGNOL Anne Charlotte C.N // CAHORS NATATION

20 JOUVE  LISE M.N.82 // MONTAUBAN NATATION 82

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46
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