Coupe Interclubs Benjamins A
% Compétition d’animation 14 et 15 mai 2010 25m
H/F Benjamins (1999/1998) Montauban
oL Equipes Benjamines
Limite d’envoi des engagements : 05/05/2011 f‘_:_LJ 06/05/2011

Envoi des résultats au Comité Midi-Pyrénées avant le lundi 16/05/2011 a minuit

Préambule

Organisation d’une poule régionale avec les 12 meilleures équipes de la région et de poules départementales ou
interdépartementales. Ces réunions seront organisées les 14 et/ou 15 mai 2011.

Ouverture de la compétition
A tous les nageurs licenciés a la FFN dans la région.
Mode de qualification

Benjamins : La poule régionale regroupe les 12 meilleures équipes dames et messieurs (a raison de 2 équipes
maximum par clubs) au classement de la coupe interclubs benjamins de la saison 2009/2010. Les autres équipes
participeront aux poules départementales. Les équipes devront confirmer leur participation avant le 04 avril 2011.

Engagements
Les équipes qui accédent a la poule régionale suite a des forfaits ont le choix entre la région ou le département.

Les engagements des clubs se feront par Extra’Nat.fr accompagnés des droits d’engagements dans un délai de
trois jours (cheque a 'ordre du comité Midi-Pyrénées de natation).

Droit d’engagement : Cf. catalogue des tarifs.

La procédure d’engagement des clubs en poule départementale ou interdépartementale est laissée a linitiative
de l'organisateur.

Détail des épreuves
Benjamins :

* Nage libre : 100m.

e Dos:100m.

* Brasse:100m.

e Papillon : 100m.

* 4 nages:200m.

¢ Relais : 4x50m nage libre

Un nageur doit impérativement participer au 200 m 4 nages, a une épreuve individuelle ainsi qu’au relais. Chacun
des quatre nageurs d’'une méme équipe doit participer a une épreuve individuelle différente et au 200 m 4 nages.

Toutes les épreuves sont nagées selon la formule classement au temps.
Epreuve des remplagants : 200 4N

Jury
Chaque club devra fournir obligatoirement 1 officiel par équipe engagée et par réunion.
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Disposition particuliére
Voir annuel réglement fédéral 2010/2011.
Changement d’équipe :

Les clubs ont la possibilit¢ de modifier la composition de leurs équipes jusqu’au jeudi 12/05/2011 par mail
(comite@mpffn.fr) avec 'intégralité de la nouvelle équipe.

Il peut étre fait appel a un ou des remplagant(s), nageurs titulaires dans une autre équipe engagée exclus, selon
les conditions suivantes :

e A compter du 13/05/2011 a OhOO jusqu'a I'heure d’ouverture des portes de la compétition, sur
présentation d’un certificat médical

* Sur blessure le jour de la compétition et ce jusqu'a un quart d’heure précédant le départ de la premiere
course

Il ne sera pas fait de redistribution des séries.

Classement

Voir annuel réglement fedéral 2010/2011.

Il s'effectue par addition des points obtenus a la table de cotation F.F.N.

En cas d’égalité, la performance du relais départagera les équipes. Un classement féminin, masculin et mixte
sera publié.

Un classement général sera établi au niveau de la région Midi-Pyrénées en prenant en compte les résultats
départementaux.

Toute épreuve nagée non conforme au réglement spécifique de la compétition devra faire I‘'objet d’'un envoi sur
une PCE différente intitulée « compétition d’encadrement de la coupe interclubs 11/13 ans ».

Récompenses

Les trois premiéres équipes dames et messieurs de la poule régionale seront récompensés.

Les trois premiers clubs au classement mixte de la poule régionale seront récompensés.
Programme de la compétition (OP : ouverture des portes ; DE : Début des épreuves)

Deux réunions

Samedi 14/05/2011
OP : 14h00 / DE : 15h30

4x50 Nage libre Dames

4x50 Nage libre Messieurs

200 4 nages Dames Benjamins

200 4 nages Messieurs Benjamins
Dimanche 15/05/2011

OP : 09h00 / DE : 10h30

100 Papillon Dames Benjamins
100 Papillon Messieurs Benjamins
100 Dos Dames Benjamins

100 Dos Messieurs Benjamins
100 Brasse Dames

100 Brasse Messieurs

100 Nage libre Dames

100 Nage libre Messieurs

Course des remplacants
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Composition de la poule régionale

DAMES

MESSIEURS

17

CAHORS NATATION
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1| DAUPHINS TOULOUSE OEC 1 1| TARBES NAUTIC CLUB 1
2 | AVENIR MURET NATATION 1 2 | DAUPHINS TOULOUSE OEC 1
3|SO MILLAU N 1 3 | AVENIR MURET NATATION 1
4 | ST-AFFRIQUE NATATION 1 4|SO MILLAU N 1
5| DAUPHINS TOULOUSE OEC 2 5| MONTAUBAN NATATION 1
6 | CN PAMIERS 1 6 | A.S ASPTT GRAND TOULOUSE 1
7| A.S ASPTT GRAND TOULOUSE 1 7 | DAUPHINS TOULOUSE OEC 2
8| US COLOMIERS NATATION 1 8 | CASTRES SPORTS NAUTIQUES 1
9 | MONTAUBAN NATATION 1 9| CN PAMIERS 1
10 | E.P SEMEAC TARBES NAT 1 10| US COLOMIERS NATATION 1
11| E.P SEMEAC TARBES NAT 2 11| CN BALMA 1
12 | DAUPHINS BAGNERES-DE-BIGORRE |1 12 | E.P SEMEAC TARBES NAT 1
Réservistes Réservistes
14 | MONTAUBAN NATATION 2 13| CN VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE |1
15| A.S ASPTT GRAND TOULOUSE 2 14 | MONTAUBAN NATATION 2
16 | TARBES NAUTIC CLUB 1 15| CAHORS NATATION 1
1
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