
F.F.N. Comité Midi-Pyrénées      Natation Synchronisée 
  

Compétition régionale des ballets du SOCLE  2011 
 

  SAMEDI 14 MAI  2011 à  COLOMIERS 

 

 
Ballets  du cycle 1 programme Acquisition 

 

 
Juge arbitre : Anne-Laure VACHER                   Déléguée comité M.P. : Christine Kitegi 

 

 

10h00     Ouverture du bassin 

10h15 -10h45     Entraînement  Catégorie A1 

10h30 -11h00   Entraînement Catégorie A2   

10h45 -11h   Entraînement plage Catégorie A3 

11h -11h30   Entraînement  Catégorie A3 

11h -11h15   Entraînement plage Catégorie A1 

11h15 -11h30   Entraînement plage Catégorie A2 

11h30 - 12h00   Passage en musique dans l’ordre de la compétition 

12h00 -  13h00  Pause déjeuner 

 13h00  - 13h30   Réunion du jury   

 13h45 - 14h30   Compétition Ballets Combinés  Cycle 1 

14h30 -15h00   Défilé des nageuses     RESULTATS et remise des récompens



F.F.N. Comité Midi-Pyrénées      Natation Synchronisée 
  

Compétition régionale des ballets du SOCLE  2011 
 

  SAMEDI 14 MAI  2011 à  COLOMIERS 

 

 
 


