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CHAMPIONNAT DE FRANCE D’ETE JUNIORS, SENIORS et TOU TES CATEGORIES ELITE 
NATATION SYNCHRONISEE - 19 – 22 - MAI 2011 - NANTES 

PROGRAMME PREVISIONNEL 

Jeudi 19 Mai 2011 
09H00    Accueil des clubs à la piscine 
09H00 – 12H00   Entraînement selon ordre d’arrivée  
 
12H00    Réunion des responsables de clubs. Réunion des officiels. 
12H00     Echauffement  
13H30    Réunion du Jury 
14H00    Compétition Préliminaires SOLOS LIBRES JUNIORS 
 
15H00     Echauffement  
16H00    Réunion du Jury 
16H30    Compétition Préliminaires DUOS LIBRES SENIORS 
 
18H00     Echauffement  
19H00    Réunion du Jury 
19H30    Compétition Préliminaires EQUIPES LIBRES JUNIORS 
 
Vendredi 20 Mai 2011 
07H30    Ouverture de la piscine - Echauffement 
09H00    Réunion des Vice Arbitres 
09H15    Mise en place des ateliers / Réunion du Jury sur place 
09H30    Compétition FIGURES IMPOSEES JUNIORS 
 
13H00    Echauffement 
14H00    Réunion du Jury 
14H15    Compétition Finale SOLOS TECHNIQUES SENIORS 

Cérémonie protocolaire SOLOS TECHNIQUES 
 

15H15     Echauffement  
16H15    Réunion du Jury 
16H30    Compétition Préliminaires DUOS LIBRES JUNIORS 
 
18H00    Echauffement 
19H00    Réunion de jury 
19H30    Présentation de toutes les participantes 

Compétition Finale COMBINES TOUTES CATEGORIES 
Cérémonie protocolaire COMBINES TOUTES CATEGORIES  
 

Samedi 21 Mai 2011 
08H00    Echauffement 
09H00    Réunion de jury 
09H15    Compétition Préliminaires SOLOS LIBRES SENIORS 

 
11H30    Echauffement 
12H30    Réunion de jury 
12H45    Compétition Finale SOLOS LIBRES JUNIORS  

Cérémonie protocolaire SOLOS LIBRES JUNIORS 
 
14H15    Echauffement 
15H15    Réunion du Jury 
15H30    Compétition Finale DUOS TECHNIQUES SENIORS 

Cérémonie protocolaire DUOS TECHNIQUES 
 
17H00     Echauffement  
18H00    Réunion du Jury 
18H30    Compétition Finale EQUIPES LIBRES JUNIORS 

Cérémonies protocolaires EQUIPES LIBRES JUNIORS et FIGURES IMPOSEES 
 

Dimanche 22 Mai 2011 
07H30    Echauffement 
08H30    Réunion de jury 
08H45    Finale SOLOS LIBRES SENIORS 

Cérémonie protocolaire SOLOS LIBRES SENIORS 
 
10H00    Echauffement 
11H00    Réunion de jury 
11H15    Finale DUOS LIBRES JUNIORS 

Cérémonie protocolaire DUOS LIBRES JUNIORS 
 

12H30    Echauffement 
13H30    Réunion de jury 
13H45    Finale DUOS LIBRES SENIORS 

Cérémonie protocolaire DUOS LIBRES SENIORS 


