COMITE
REGIONAL DE
MIDI-PYRENEES

NATATION

SaeLeno 3 Championnat régional été FINA et Performance

Samedi 9 et dimanche 10 mars 2013

TOULOUSE Piscine Nakache

Samedi 9 mars 2013

12h30’

12h45’-13h45 ‘
14h00

Ouverture des portes
Réunion du jury

Entrainement figures imposées Espoirs
Compétition figures imposées Espoirs

16h30 Entrainements figures imposées Juniors Performance
17h45’ Compétition figures imposées Juniors Performance
19h00 Fermeture de I'établissement

Dimanche 10 mars 2013
8h30’ Ouverture des portes

8h45’ — 9h45’
10h

11h30
12h45’

13h
13h45’

13h45-14h30
14h45’

15h15-16h15’

16h15-17h15’
17h30’

18h45’

Réunion du jury

Entrainement figures imposées junior FINA
Compétition figures imposées junior FINA

Entrainement des solos
Compétition des Solos

Pause déjeuner
Réunion du jury

Entrainement des duos
Compétition des Duos

Entrainement des équipes juniors et performances
Entrainement des équipes espoirs

Compétition des ballets d’Equipe
Compétition des ballets Combinés

Défilé des nageuses
Podium et remise des récompenses
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