
MONTAGNAN YOHAN                                                à        Saint Chels, le 8 avril 2014                               

Mas  Laborie  

46160 SAINT-CHELS                                

Tel:     06.03.80.63.76 

Mail:   yohan.montagnan@gmail.com 

 

 

Objet: Candidature pour un poste d'entraîneur 

 

Monsieur le Président, 

 

 Je suis à la recherche d’une structure dynamique, axée sur le développement et la 

formation du nageur et l’évolution du club à long terme. Souhaitant faire partie intégrante de 

ce projet, je viens vous soumettre ma candidature au poste d'entraîneur à partir de la saison 

2014. 

 

 Ma formation professionnelle et mon expérience  acquises auprès de mes nageurs ont 

façonné ma conception de l'entraînement. Ainsi cela m'a permis d’amener des jeunes au 

niveau interrégional et national (Trophée Lucien Zins et championnat de France Minimes).                                                                                

Soucieux du "bon" développement du club, j'ai participé à la mise en place de plusieurs 

projets (Nuit de l'eau, projet de partenariat, élaboration et mise en place de stages intensifs).  

Qui plus est, j’accorde une importance capitale à la formation : tant celle des équipes 

encadrantes que de ma constante recherche personnelle. 

 Exerçant à titre bénévole jusqu'alors, je souhaiterais intégrer une structure qui 

réponde aux exigences de performances vers l'accès au niveau national, en termes de 

conditions d'entrainement.                                                                                                                               

Je me tiens à votre disposition pour toutes informations complémentaires. 

 

Dans l’attente de votre réponse, et d’une éventuelle future rencontre, je vous prie de 

recevoir, Monsieur le Président, l'expression de mes meilleurs sentiments. 

 

 

Yohan Montagnan 



 

Yohan MONTAGNAN 

Mas Laborie 

46160 SAINT CHELS 

06.03.80.63.76 

yohan.montagnan@gmail.com 

 

Objectif:         Entraineur d'un club ayant le  label FFN "formateur" ou en vue de son obtention 

 

Formation: 

2013/2014:      Formation au Brevet fédéral 4 ème degré en vue de l'obtention du DEJEPS par 

équivalence,    Formation efFORMip, Formation ENF 2 

2013:                Formation ENF 1 

2012:                Titulaire du Brevet d'Etat d'Educateur Sportif - Activités de la Natation (B.E.E.S.A.N) 

2010:                Titulaire de la partie commune du Brevet d'Etat, formation au PSE 1  

2008 à 2009:   Etudiant 1ère année STAPS à Toulouse, formation au PSC 1 

2007 :               Titulaire du baccalauréat général économique et social (ES) 

 

Expériences Professionnelles: 

Saison 2013/2014:          CN Villefranchois       

                                          Entraîneur natation des catégories Pass'compétition, Benjamins compétition 

et Masters loisirs  

 

 Juin/Juillet  2013:         Comité FFN 12:  

                                          Entraineur, collaboration pour le plan Benjamin (entrainement, stage et  

compétition pour la coupe de France des départements) 

 

Juillet/Aout 2013:          Maître-Nageur Sauveteur à la piscine du Gua à Aubin (12) 

 

Juin 2013:                         Maître-Nageur Sauveteur à la piscine de Rignac (12) 

 

Saison 2012/2013:          CN Villefranchois      

                                          Entraîneur natation des poussins et benjamins compétitions et vacataire 

Maître-Nageur Sauveteur à la piscine  Aqualudis, à Villefranche-de-

Rouergue. 

Juillet/Août 2012:            Maître-nageur sauveteur à la piscine de St Sulpice sur Célé (46) 

 

 



 

Compétences : 

 

- espagnol  (intégration d'un nageur espagnol au sein du groupe Benjamins en 2014) 

- anglais (scolaire) 

 

Activités sportives: 

 

- natation (Cercle des Nageurs Villefranchois) 

- football  (niveau régional), karaté, golf 

 

Autres centres d’intérêt :   

 

Préparation physique et lectures diverses 

Astronomie 

Voyages: Italie, Angleterre, Espagne, Tunisie  

Musique : Piano et Guitare 

Divers :   

 

Permis B, 

Informatique:   World, Excel, Power Point, montage photos et vidéos, ExtraNat 

 


