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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtpidipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Les mots des Présidents

Chers amis,

Parmi toutes les disciplines administrées par le i@ Régional Midi-Pyrénées de Natation, la NataticEstivale est
probablement celle qui est amenée a connaitre les grandes évolutions durant les prochaines années

Evolutions structurales d’abord car, aujourd’hui,e parc de piscines estivales en Midi-Pyrénées dsilissant et les
collectivités territoriales qui sont maitres d’ouage de leur rénovation s'interrogent sur I'amplewe l'investissement au
regard du contexte financier. C'est ainsi que lermept de bassins nordiques apparait comme un bommemis : il nécessite
des travaux de rénovation rapides, a moindre cofipermet, a terme, une mise en service annuellesghngue, d’'une durée
de 7 a 8 mois, grace notamment aux performance®gfitjues accrues de ce type de bassins.

Evolutions techniques ensuite car la Natation Esile reste avant tout une pratique sportive d’anirtat et de promotion ou
la recherche de la performance ne doit plus étrepleemier objectif. L'Ecole de Natation Francaiseagante d’'une pratique
multidisciplinaire sanctionnée par différents testdoit en revanche étre développée au sein de léatan Estivale avec, en
paralléle, une réflexion pour offrir un programmepsrtif a la fois original, ludique et audacieux etermes de contenu et
d'épreuves.

Evolutions sociétales enfin, car, d'ici quelquesnigs, la construction de bassins nordiques, en lieluplace de structures
existantes, entrainera une augmentation de la fréqtation de ceux-ci qui devra étre captée pour petire la pratique des
activités de la natation partout et au plus grandmbre.

Les challenges a relever s'averent nombreux ! Lendité Régional Midi-Pyrénées de Natation souhaitg €ngager a vos
cOtés, en collaboration avec les collectivités itemiales et la Fédération Francaise de Natation poque vive et se développe
la Natation Estivale.

A toutes et a tous, excellente saison estivale 201&vant des saisons qui seront bien plus longad®venir !

Bernard Dalmon
Président du Comité régional de natation Midi-Pyrées

2015 : nouvelle Coupe de France des Régions
La saison 2014 a vu une hausse du nombre de licésicespérons que la tendance se confirmera en 2015.

Cet été ce sont les nageurs nés en 2005 qui aufoiligation d'étre titulaires du Pass'compétitiopour participer aux
compétitions du programme national.

Le Challenge Yvette Andrada a été repensé l'anniler;, la nouvelle formule ayant donné satisfactidfexpérience sera
poursuivie avec quelques améliorations.

Notre région avait proposé et initié la mixité lodes compétitions par équipe, cette innovation sgénéralisée jusqu'a la
coupe de France des régions.

Les championnats interclubs des minimes ainsi qes toutes catégories ont été une réussite, de nembclubs ayant amené
plusieurs équipes, certains se groupant afin de stituer des équipes banniéres.

La sélection régionale obtient une excellente sederplace a la coupe de France d'Hasparren, tous mageurs ont eu un
comportement exemplaire mais la palme revient awur équipes masculines qui ont terminé premiéres.

Cette année a Chalonnes sur Loire une nouvelle fas sera mise en place , un cinquante meétres dahaque nage ainsi
qu'un quatre cents métres nage libre feront leur apfon.

Je souhaite une bonne saison a tous les acteurtad@atation estivale.

Jean-Pierre Cusinato
Président de la Commission régionale de Natatioriizale
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtpdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Préambule

Vous tenez entre les mains le Programme Sportib 2fds compétitions de Natation Estivale de Midi-
Pyrénées. Lisegoigneusementhaque réglement et n’hésitez pas a contact@&pfiéhe, mail,...) 'un des
responsables pour des précisions supplémentaires.

Voici quelques points qui ont été précisés lorslal@éunion générale des clubs d’été qui a préparé c
Programme :

- Les clubs d’été ont la possibilité de participerx Championnats départementaux d’été, chacun stans
département (20 et/ou 21 juin 2015).

- Il a été décidé d’ouvrir les compétitions du Resgme régional a tous les nageurs licenciés posaikon
en cours, mais seuls les nageurs licenciés dandubnde Natation Estivale de Midi-Pyrénées pourront
prendre part aux différents classements (voir RBgles généraux, article 1).

- Le Challenge Andrada a de nouveau subi des nocatlifins. Les épreuves de relais ont été consepaes
le challenge. Puis, il y aura des épreuves plus/has.

- Le 400 meétres nage libre a été rajouté aux Champits des Pyrénées. Ce sera la premiére épreuve du
samedi matin pour les filles, du dimanche matinrpes gargons.

- Les temps de qualification pour les ChampiondatsPyrénées ont été supprimés.

- Pour les nageurs nés en 2004 et apres, seuted bemologuées les performances des nageursrgsil@du
Pass’Compétition (réglement fédéral).

- Des séries de Pass’Compétition pourront étrenisgas a chaque compétition régionale avant letcédsu
épreuves, et en fonction des inscriptions envopéeses clubs au responsable informatique de lgétition
au minimum 48 heures avant le jour de la compétitiée pourront participer a ces séries que lesurage
titulaires du Pass’Sports de I'eau.

- Pour les défilés des Critériums, les clubs désifaire leur passage sur une musique personnalséent
fournir celle-ci au minimunhuit jours auparavant au secrétariat de la compétition précédente awad'ger
a cette date a Didier Meslet par mail (format MBGlsite).

- Toutes les compétitions pourront étre suiviedeulirect live FFN & I'adresse : http://www.livef€om/cgi-
bin/liste_live.php.

- La sélection régionale 2015 sera faite en dempge Au 15 aodt, les clubs recevront une listeelalg
nageurs sélectionnables. La sélection définitiva &dte lors des Championnats des Pyrénées.

Rappels:

A chaque compétition, une session de formatiorfidiels C peut étre organisée. Les candidats doigen
faire connaitre au moins trois jours avant a I'sskeefficiels@mpffn.fr. Un candidat doit étre &gé de 14 ans
au moins et étre licencié a la FFN pour la saisooceirs.

Tous les officiels du jury seront tenus d’assistame réunion technique en présence du juge-asditde
délégué, ainsi que dearticiper aux essais des chronométregjuel que soit leur poste d’affectation par la
suite.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtpdipyrenees.ffnatation.fr)

Natation Estivale

Contacts utiles

Club

Correspondants mail

Adresse électronique

Club de Bretenoux-Biars

NADAUD Alain

alainnadaud @ ayaufr

Club de Castelsarrasin

PAYEN Cyril

payen.t@wanadoo.fr

Club de Decazeville

DALMON Bernard

bernard.dalmon@id&tom

Club de Figeac

MOUILLAUD Thierry

mouillaud.thierry@sienet.fr

COURNAC Ludovic

lud.coucou@orange.fr

Club de Fleurance

GAURAN Maryse

g.maryse32@gmail.com

CUSINATO Jean-Pierre

jean-pierre.cusinato@orange.fr

Club de Gourdon

ROBINET Eliane

elianerobinet@wandudoo.

DE TERWANGNE Serge

serge.deterwangne@gmail.com

Club de Gramat

GRATIAS Claudine

claude.gratias@ordnge

Club de Lafrancaise

CARRARA Ghislaine

francis.car@uveanadoo.fr

MESLET Didier

didier.meslet@wanadoo.fr

Club de l'lsle-Jourdain

JOBELOT Christian

chjobelot@g.com

Club de Marcillac-Vallon POUGET Sylviane pouget.tyg@wanadoo.fr
GUILBAUD Yvan yvan.guilbaud@wanadoo.fr
Club de Puy I'Evéque BOUDET Suzanne vignegrande @erfing

Club de Revel

ALGANS Cathy

cathy.algans@orange.fr

Club de Saint Céré

PESTEIL Christine

joel.diala@waaeitl

BERGOUGNOUX Virginie

virginiebergougnoux@voila.fr

Club de Souillac

ALBRECHT Stéphane

albrecht.stephaora@e.fr

POUSSOU Franck

poussou.franck@free.fr

Commission régionale

Adresse électronique

CAMBONIE Fabrice

cf.natation@orange.fr

CUSINATO Jean-Pierre

jean-pierre.cusinato@orange.

fr

FAUX René

renefaux46@gmail.com

GRATIAS Claudine

claude.gratias@orange.fr

JOYEUX Jean-Claude

jc.joyeux@orange.fr

MESLET Didier

didier.meslet@wanadoo.fr

MOUILLAUD Thierry

mouillaud.thierry@meshnet.fr

NADAUD Alain

alainnadaud@orange.fr

ROBINET Eliane

elianerobinet@wanadoo.fr

TREMOUILLES Jean-Pierre

tremouilles.jean-pierre @vesmafr

http://natestiv. free.fr /

La Natation Estivale Pyrénéenne sur le WEB :
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Calendrier 2015

Samedi 30 mai a Gourdon
Formation et recyclage officiels B

Samedi 20 et/ou dimanche 21 juin (25 métres)
Championnats départementaux été (a voir dans les gartements)

Dimanche 5 juillet a L’Isle Jourdain (25 métres edriloirs)
Meeting Sprint

Dimanche 12 juillet a Souillac ( 25 métres — 5 oasl)
Challenge Andrada

Mardi 14 juillet a Biars
Pass’Sports de I'eau

Dimanche 19 juillet & Biars ( 25 métres — 5 cowlQir
Meeting de demi-fond

Dimanche 26 juillet & Saint Céré ( 25 metres —Haics )
Coupe Interclubs minimes et -
Triathlon cadets, juniors, seniors

Dimanche 2 aodt a Castelsarrasin ( 25 métres 4lbic®)
Pentathlon

Dimanche 9 aodt a Fleurance ( 25 métres — 5 cauloir
Championnats Interclubs Toutes Catégories

Samedi 15 aodt a Decazeville et Fleurance
Pass’Sports de I'eau

Dimanche 16 aodt a Decazeville ( 25 métres — 60iU)
Critériums des Pyrénées

Samedi 22 et dimanche 23 aolt a Gourdon ( 25 metsesouloirs )
Championnats des Pyrénées

Samedi 29 et dimanche 30 aodt a Chalonnes-sur-[4fe ( 25 métres — 5 couloirs )
Coupe de France des régions de Natation Estivale
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La saison d’'un seul coup d’ceil

Catégories concernées

Compétition Date et lieu Avenir Poussins Benjamins Miggm Cadets Juniors Seniors
2006 et + 2004/2005 2002/2003 2000/2001 1998/1999  1996/1997 1994 et -
. . 5 juillet 2015 : : . . .
Meeting Sprint L'lsle Jourdain oui oui oui oui oui
Challenge Andrada 12 juillet 2015 . : .
i o . oui oui oui
(poussins-benjamins) Souillac
; ) 14 juiillet 2015 . . . . : . .
Pass’sports de I'eau Biars oui oui oui oui oui oui oui
. - 19 juillet 2015 : . : . : : .
Demi-Fond régional Biars oui ouli oui oui oui oui oui
Coupe Minimes et - 26 juillet 2015 oui oui oui oui
P Saint Céré (sous condition)(sous condition
. 26 juillet 2015 . . .
Triathlon . L oui oui oui
Saint Céré
2 ao(t 2015 : : . . .
Pentathlon . oui oui oui oui oui
Castelsarrasin
. 9 ao(t 2015 oui oui . . . . .
Championnats Interclubs . - oui oui oui oui oui
Fleurance (sous condition)(sous condition
15 ao(t 2015
Pass’sports de I'eau Decazeville oui oui oui oui oui oui oui
Fleurance
L L 16 ao(t 2015 : : .
Critériums des Pyrénées . oui oui oui
Decazeville
: L 22 ao(t 2015 : : . . .
Championnats des Pyrénées (1) Gourdon oui oui oui oui oui
: L 23 aodt 2015 : : . . .
Championnats des Pyrénées (2) Gourdon oui oui oui oui oui
Coupe de France des régions, 29 et 30 aot 2015 oui oui
P 9'9N3chalonnes-sur-Loire (49 (sous condition)(sous condition)
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Catégories d’age

En rouge, les catégories pour lesquelles le Passi@pétition est obligatoire pour I'hnomologation des

performances.
Age Année
Avenir 9 ans et moins 2006 et plus

Poussin £ année 10 ans 2005
Poussin 2™ année 11 ans 2004
Benjamin £®année 12 ans 2003
Benjamin 2™ année 13 ans 2002
Minime 1°® année 14 ans 2001
Minime 2™ année 15 ans 2000
Cadet ®année 16 ans 1999
Cadet 2™ année 17 ans 1998
Junior £ année 18 ans 1997
Junior 2™ année 19 ans 1996
Junior 3™ année 20 ans 1995

Senior 21 ans et plus 1994 et moins

La Natation Estivale Pyrénéenne sur le WEB :
http://natestiv. free.fr /
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Reglements Généraux

1 - Conditions de participation :

Les épreuves sonpuvertes a tous les nageurs régulierement liceqmér la saison en couBeuls les nageurs licenciés dans un
club de Natation Estivale de Midi-Pyrénées pourpehdre part aux différents classements.

Aucun engagement ne sera pris durant les compw#titio

Il est recommandé a chaque club de disposer d’'umbr® suffisant d’accompagnateurs pour encadrendggurs durant la
compétition.

2 - Dépot des licences :
Pour participer a une épreuve, un nageur devraliggacié en application de l'article 19 des regies administratifs du
reglement intérieur fédéral. Les licences serblitérées par le Comité régional jusqu’au vendretdii.
Aprés inscription sur le site Extranda, licence devra étre oblitéréepar envoi du bordereau et du chéque corresporalant
Comité Régional.
Un mail devra parvenir au Comité Régionakclusivement a I'adresse_muriel@mpffn.fr et contenir les informations
suivantes :

- numéro de bordereau

- banque et numéro du cheque de réglement

Simultanément, un courrier postal devra étre envoyé au ComitgidR@l, courrier postal contenant le bordereauantes et lg
chéque correspondant.

Il est demandé de ne faire qu’un envoi par semdams la mesure du possible

2 bis - Réglement des transferts :

Pour effectuer un transfert, le club d’accueil desnregistrer le licencié sur la base Extranat.

Un mail sera automatiquement généré et envoyé wnérhent au club d’origine, au comité régional t§uét au comité
régional d’accueil du licencié. Ce dernier a haiirg pour effectuer une réclamation pour suspeladpeocédure de transfert. Au
dela de ce délai, la licence sera homologuée @aclsith d’accueil.

3 - Officiels :
Tout club participant a une compétition régionaledevra présenter un ou plusieurs officiel#\, B ou C.
Les clubs recevront un lien pour l'inscription @eis officiels a chaque compétition régionale.

4 - Cahier des charges du club organisateur d’uneoepétition :

Le club organisateur, sous le couvert du ComitéRieénées, prend a sa charge :

L’équipement du bassin pour la compétition suivastréglements de la FFN :

- lignes d’eau,

- barrieres de protection,

- lignes de virages et corde de faux départ,

- sonorisation avec micro pour la chambre d’appel,

- podium pour la remise des récompenses,

- plage de départ équipée de sieéges pour les ragelas chronométreurs, avec tables et abrisil(stleu pluie).
- un (ou plusieurs) panneau(x) d’affichage pour le thleau des records des Pyrénées et les résultats nnpés au cours de la
journée

La chambre d’appel sera délimitée et couverte.

L’infirmerie sera ouverte sous la responsabiliténdpersonnel qualifié (médecin, maitre-nageur,...).

Le club organisateur doit fournir en outre :

- du personnel pour le secrétariat de plage (@journée),

- une ou deux personnes pour I'aide au secréfaf@matique (pour la journée),

- des boissons pour les officiels.

Le bassin sera disponible et préparé 1 h 30 agadélut des épreuves.

Pour les compétitions importantes, penser a inviter

Le Maire, le Président du Comité Régional de Natatle Président du Comité Départemental OlympefuSportif (CDOS), le
Directeur Départemental de la Jeunesse et dessSpmRrésident du Comité Départemental de NatdsrConseillers Généraux
du canton,...

5 - Records régionaux de Natation Estivale :
Un tableau des records de Natation Estivale estéérst régulierement mis a jour.
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Les records individuels seront considérés par adiéége de 12 ans a 18 ans et plus ; les recordslais seront considérés par

catégorie d’agea partir des benjamins (d’aprés les catégoriegedf@dérales).

Pour qu’un record de Natation Estivale soit valalbldevra remplir certaines conditions :

« le record devra obligatoirement étre battu au caluse rencontre officielle homologuée dans la gdi du I mai au 15
septembre.

* le nageur devra étre chronométré par au moins dbronométreurs titulaires d'une carte d'officiel par le chronométrage
électronique.

 un nageur issu de bassin d’hiver ou venant deabéfer ne pourra prétendre battre un record qu'apoéssaisons complétes
d’appartenancexclusivea un club de Natation Estivale.

« de méme, dans une équipe de relais, tous les radeuront appartenir d@aniére_exclusivé un club de Natation Estivale
depuis au moins trois ans.

Pour chaque record battu, le nageur ou I'équipevrecun dipldme de Meilleure Performance Régiot@jeur de la compétition

ou le dimanche suivant.

La mise a jour des records se faisant manuellefengntraineurs et dirigeants constatant la chute’dn record par I'un de

leurs nageurs ou I'une de leurs équipes devront Egnaler au secrétariat de la compétition.

Au cas ou deux nageurs battraient le méme recordélme jour, seul le meilleur temps sera retenu cemeaord, et seul le

meilleur nageur recevra le dipléme de MeilleurefGterance Régionale.

Un nageur qui égaliserait un record au centiems pea déclaré co-détenteur du record et receal@rdgnt un diplome de

Meilleure Performance Régionale.

6 - Engagements :

Tous les engagements devront étre effectués dmeciiesur Internet via le logiciel Extranat. Leshfis d’engagement ou listings
seront imprimés par le Comité d’organisation.

Attention :

Les clubs effectuant le matin des modificationgesehgagements déja enregistrés, (ajout de nageto(fit(s), etc...), devront
informer la saisie informatique de ces modificaipar écrit

7 - Réglement sportif commun a toutes les compébiis du programme régional :
Dans toutes les compétitions sera appliquée la régl« double départ », c’est a dire un seul faépad autorisé par série, y
compris pour les finales des Championnats de Pggené

8 — Transmission des résultats d’'une compétition eles feuilles de jury :
Les résultats de chaque compétition du programugienél seront transmis directement sur le servedad-FN au plus tard dans
les 24 heures suivant la fin de la compétition..

9 — Prises de temps pendant les compétitions du gr@amme régional :

Pour I'enregistrement de prises de temps lorseleampétition, les modalités ci-dessous ont étizes.

Conditions de réalisation d’une prise de temps :

1 - Le club désirant effectuer une prise de temps denravertir le juge-arbitre en tout début de coitipét

2 - La prise de temps ne pourra étre effectuée quewdamépreuve figurant déja au programme de la ctitiopé

3 - La prise de temps ne pourra étre effectuée queuparageur dont la catégorie d’age ne figure pagragramme de la
compétition (pour éviter qu'un nageur effectuanjadie maximum d'épreuves autorisées ne fasse uise gle temps
supplémentaire dans la méme journée).

4 - Un nageur n'aura droit d’effectuer qu’une prisetel|mps par réunion (demi-journée).

5- La prise de temps a pour but soit la réalisatiamdemps qualificatif (Championnats des Pyrénégsife régionale), soit
une tentative de record.

6 - Le responsable de saisie informatique doit étreéade la (ou des) prise(s) de temps autoriséeifspaomail au préalable,
soit le matin avant le début des épreuves.

7 - La prise de temps participera aux droits d’engagetree autres pénalités (forfaits, dépassement p<E prévues par le
reglement de la compétition, mais elle ne poursagaaticiper aux finales s'il y a lieu.

Aucun engagement de prise de temps ne sera ajouténglant la compétition

10 — Compétitions interclubs locales ou départemeales :

En dehors des compétitions prévues par le prograrégienal, les clubs ont la possibilité de pargcip des rencontres interclubs
amicales locales, départementales, voire interté&pantales.

Pour que les performances soient homologuéesgnesmitres sont soumises a quelques conditions :

- elles ne doivent pas étre programmeées le ménregi@une compétition du programme régional si etleacernent les mémes
catégories de nageurs

- elles doivent étre inscrites au calendrier régiau a un calendrier départemental pour la sagsooours et publiées dans le
programme sportif du territoire concerné.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Ecole de Natation Francaise

La Fédération Frangaise de Natation, sur proposé® la commission nationale des 0/6 ans, a s@uteitforcer le dispositif de

I'Ecole de Natation Francaise (ENF). Ce renforceméside dans la mise en place d’un temps de fasmaour tous les jeunes

de notre fédération, privilégiant I'acquisition desbiletés motrices fondamentales et nécessaleegratique des cing disciplines.

Au cours de ce moment de formation, le développémies habiletés motrices, issues et identifiéedgsacing disciplines, sera

au cceur de nos préoccupations nationales, réggriddpartementales et locales. Sur chaque teeritoaus devrons permettre a
nos jeunes d'acquérir les habiletés motrices larmpttant de réussir les tests, en nous inscrigans une pédagogie de la
réussite.

Les trois étapes de I'Ecole de Natation Francaise

m La premiére étape I' « ENF1 - Sauv'nage » - Garantir la sécurité geatiquants. Cette premiere étape permet d’acdeér
compétences minimales pour assurer sa propre &&daris I'eau et une maitrise des fondamentawe Aiveau, il est essentiel
de préparer I'étape suivante ('ENF2 - Pass’'spaet§eau) par I'exigence des objectifs visés. Agergre a ne pas se contenter du
minimum est une culture, une éducation qui favdiz@ggprentissage de I'exigence.

m La deuxiéme étape) « ENF2 - Pass’sports de I'eau » - Enrichir epitaliser les habiletés motrices. Cette secondpeéta
certifie I'acquisition de compétences sportivesdificées a travers la pluridisciplinarité.

Cette étape certifie I'acquisition de compétencamexes intégrées dans des environnements différeiexigence réclamée
dans une discipline favorise son transfert dansaume discipline.

m La troisieme étapel’ « ENF3 - Pass’compétition », propre a chaqueifétion. Cette troisiéme étape garantit a soratiwilla
capacité de se confronter aux autres, connaissintzeregle, maitrise de toutes les techniquegdunettant de se confronter a «
armes égales ». |l s’agit ici de ne pas confondrérontation et performance. Cette derniére noéitamt une expression intime de
la personne. Le cahier des charges ENF remis aps cjui sollicitent I'agrément ENF fournit les ékémts utiles pour garantir le
bon déroulement de leurs actions, dans un cadnéigde et conforme a I'esprit du concept. Il s’agittre autres, de garantir pour
chaque titulaire d'un test de 'ENF d'une égalité tlaitement et de jugement lors du passage des deslle que soit son
appartenance fédérale.

Conditions d’agrément « Ecole de Natation Francaise (ENF)
Sont concernées :
- toute association affiliée a la Fédération Frasegde Natation ou a une des fédérations membr&d Al qui souhaite adhérer
au principe de 'ENF.
Les conditions :
- avoir renseigné et signé le formulaire de dematiagrément et I'avoir envoyé a la fédération @abmité régional ;
- étre a jour de l'affiliation ;
- s'engager a avoir au moins une personne titutera qualification d’évaluateur ENF1, pour let €BIF1 - Sauv'nage.
L'agrément est délivré pour I'année sportive enrspat renouvelé chaque année par tacite recondusities conditions requises
par le cahier des charges sont respectées.
La FFN peut ne pas renouveler I'agrément en camaequement entrainant une incidence négative saréldibilité de la
démarche. Les fédérations membres du Conseil &utérél seront informées de la décision.

Conditions d’organisation pour la FFN
m L'ENF1 - Sauv’'nage peut étre organisé, sous lpaesabilité d’'un club FFN agréé ENF possédant aunsnan titulaire de la
formation d’évaluateur ENF1. Les organisations dohétre déclarées au Comité départemental quidégméticher un délégué.
Information :'ENF1 - Sauv'nage est admis par le Conseil In@éfél des Sports Nautiques comme un test de « savoir nager
» suffisant pour pratiquer les activités du nauésie méme, le test de 'ENF1 - Sauv’Nage est negqrar 'arrété du 25 avril
2012 (NOR MENV1221832A) pour pratiquer les actigigguatiques et nautiques.
m L'organisation de 'ENF2 - Pass’sports de I'eatidssla responsabilité du Comité départementalelit étre organisé par celui-
ci ou confié a un club agréé ENF possédant au mwirtgulaire de la formation d’évaluateur ENF2. passage de test se déroule
sous la responsabilité et en la présence d’'un septant du Comité départemental ou régional dd-Id, Fui-méme titulaire de
I'évaluateur ENF2.
Rappel :L’'ENF2 - Pass’sports de I'eau est admis en équngdedu test technique préalable a I'entrée en fiiomalu brevet
professionnel jeunesse et sports des activitéstiggea et de la natation (BP AAN), la stricte apglion des conditions
d’obtention du test participe a sa crédibilité.
m L’organisation de 'ENF3 - Pass’compétition estlderesponsabilité du Comité régional. Il peut &rganisé par le Comité
régional ou départemental. Le passage de testrsaleésous la responsabilité et en la présence dprésentant du Comité
régional de la FFN, lui-méme titulaire de I'évakat ENF3.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Classement National des clubs d’été

Désormais, le CNC se décline en trois grands thémes
- compétitions par équipes

- classement du Trophée Elite

- classement individuel des compétiteurs

1 - Classement des compétitions par équipes :

Compétitions concernées : interclubs minimes et @unes, et toutes catégories.

Le premier club au classement national cumulé detpde I'ensemble de ses équipes des intercltélso2000 points. Il en est
de méme pour les interclubs benjamins, les intbectninimes et les interclubs toutes catégories.

Mode de calcul :

- 2000 points au premier et 1 point au dernier (E50e)

- du ler au 11éme : 10 points de moins par place

- du 12eme au 51éme : 4 points de moins par place

- du 52éme au 101éme : 3 points de moins par place

- du 102éme au 291eéme : 2 points de moins par place

- du 292éme au 1500eme : 1 point de moins par place

Attention : Un nageur transféré dans la saison dlub d'hiver vers un club d'été ne pourra paréici@ aucune compétition par
équipes (Coupe interclubs, Championnats Interawb€oupe de France des régions) la saison de ausfert.

2 - Classement du Trophée Elite :

Ce classement prend en compte les vingt premiggeuns classés toutes catégories confondues damasnlésgs nationaux de
toutes les épreuves individuelles a lissue de whagpison. Toutes les compétitions en bassin dméfes seront prises en
compte.

Baréme :

Le premier se voit attribuer 42 points, le deuxiéfeoints.

A partir du troisieme (39 points, un point de madnshaque place jusqu'au 20éme (21 points).

3 - Classement individuel des compétiteurs

Toutes les compétitions départementales et régiermted Natation Estivale sont prises en comptempas la Coupe de France.
Seul le meilleur classement du nageur est prisoempte. Les points obtenus par chaque nageur £ajopour donner un total de
points au club.

Pour étre classé dans la série, il faut avoirséaleux performances de la grille correspondants daux épreuves différentes.
Grille de calcul :

- performance inférieure ou égale a 199 pointpoits

- performance d'une valeur comprise entre 200 @{pdints : 20 points

- performance d'une valeur comprise entre 450 @{p@dnts : 40 points

- performance d'une valeur comprise entre 650 @{points : 80 points

- performance d'une valeur supérieure a 800 poité® points
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Officiels des clubs de Natation Estivale

Généralités :

Les formations des officiels B et C sont faites gas formateurs départementaux ou régionaux. Lradton des officiels A est
faite au niveau régional.

Un candidat a une formation doit faire une demaadprés d'un formateur départemental ou régionaldeuson Comité
départemental (B et C), ou auprés du Comité régigna

Toute formation est faite en deux volets : une fatian théorique (avec examen écrit pour les offici et A), et une validation
pratique en compétition.

Officiel C :

Conditions de passage de I'examen :

1. Avoir 14 ans révolus le jour de I'examen pratique.

2 . Etre licencié a la FFN pour la saison en cours.

3. Faire acte de candidature auprés d'un formateatlecgon Comité Départemental.

Examen :

Le candidat suit tout d’abord une formation théoegur les réles et devoirs du chronométreur.

L’examen consiste en une prise de 40 temps de eqomirses de plus de 400 métres déconseilléedp@lure avec deux
chronométreurs officiels déja titulaires de la eadfofficiel A, B ou C. Le temps du candidat sendspen compte dans la
détermination du temps officiel (regle des troisoctométreurs).

Les écarts entre les temps du candidat et les teffipiels déterminent le succes ou I'échec a liega.

Modalités :

Toute personne remplissant les conditions ci-deslisireuse de passer cet examen devra faire unandermrauprés d’'un
formateur ou de son Comité Départemental. Lorsad®imation théorique, elle devra étre munie d’anooometre en état de
marche et d’'un stylo.

Remargue: Des formations d'officiels C pourront étre ongées a chaque compétition du Programme régiomsl.candidats
devront en faire la demande au moins trois joussiaa I'adresse officiels@mpffn.fr.

Officiel B :

Conditions de passage de I'examen :

1. Avoir 16 ans révolus le jour de I'examen.

2 . Etre licencié a la FFN pour la saison en cours.

3 . Faire acte de candidature auprés d'un formategiecson Comité Départemental.

Examen :

L'examen se décompose en deux parties distinctes examen écrit et quatre épreuves pratiques (ohrétmage comme
I'épreuve pratique de I'officiel C ; contrbleur auages, une fois c6té départs et une fois cdges, et juge a l'arrivée).
Modalités :

Toute personne remplissant les conditions ci-deslisireuse de passer cet examen devra faire unandenmauprés d’'un
formateur ou de son Comité Départemental.

Elle sera convoquée pour une session de formdtiéorique d’'une demi-journée. Lors de la formatio@otrique, elle devra étre
munie d'un chronometre en état de marche et dylp.st

A lissue de cette formation, elle sera autoriséseaprésenter a I'examen écrit (au _minimum quirm@sj pleins aprés la
formation).

L’examen écrit se présente sous forme d’'un quesdioe de 55 questions. Dix mauvaises réponses nuaxisont tolérées. Une
réponse incompléte est considérée comme fausse.

Seulg la réussite a I'examen écrit autorise le passi@geépreuves pratiques. Le candidat recu a I'exah@arique recevra une
feuille de collecte des épreuves pratiques, efemée d'épreuve pratique de chronométrage.

Les feuilles de collecte des épreuves pratiques fais entierement complétées, devront étre reémgmau formateur qui a pris la
formation en charge.

Remarque :
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Les candidats Officiel B déja titulaires de la eadtOfficiel C sont dispensés de I'épreuve pratiqaechronométrage.

Officiel A :

Conditions de passage de I'examen :

1. Avoir 18 ans révolus le jour de I'examen.

2 . Etre licencié a la FFN pour la saison en cours.

3 . Etre titulaire de la carte d'Officiel B et avoir phaipé en tant que tel au jury d’au moins huitm@mns par saison depuis au
moins deux saisons. Les candidats peuvent donerseut se présenter au début de leur troisiemensarstant qu’officiel B.

4 . Faire acte de candidature auprés du Comité Régional

Examen :

L’examen se décompose en deux parties distinetegxamen écrit et sept épreuves pratiques (jugearstarter, juge de nages,
chacune étant réalisée deux fois, et supervisela skidle de contrble a n'effectuer qu’une seuis)fo

Modalités :

Toute personne remplissant les conditions ci-dedésgeuse de passer cet examen devra faire unandengcrite auprés du
Comité Régional (mail : officiels@mpffn.fr).

Elle sera convoquée pour une session de formdii@orifue d’'une journée. Lors de la formation theaei elle devra étre munie
d’'un chronomeétre en état de marche et d'un stylo.

A lissue de cette formation, elle sera autoriséeeaprésenter a I'examen écrit (au minimum quirmgsj pleins aprés la
formation).

L’examen écrit se présente sous forme d’'un quesdioe de 74 questions. Dix mauvaises réponses nuaxisont tolérées. Une
réponse incompléte est considérée comme fausse.

Seulg la réussite a I'examen écrit autorise le passi@geépreuves pratiques. Le candidat recu a I'exah@arique recevra une
feuille de collecte des épreuves pratiques.

La feuille de collecte des épreuves pratiques,foiseentierement complétée, devra étre retournéerawateur régional qui a pris
la formation en charge.

Conditions de renouvellement :

Le renouvellement des cartes d'officiel A, B ous€sumis aux conditions suivantes :

¢ avoir au préalable déposé sa licence auprés dut€®égional.

« officiels C : avoir officié au moins 4 réunions eaurs de la saison précédente

« officiels A et B : avoir officié au moins 8 réun®au cours de la saison précédente

Un officiel qui n'aura pas son quota de réuniongrdeuivre un recyclage pour faire valider sa carte

De plus, tous les officiels A et B devront part@ipa un recyclage au moins une fois tous les desxainsi qu'a chaque
modification importante de réglement.

Formateurs départementaux :
Un candidat a une formation d’officiel B ou C psutvre la formation avec un formateur d’un autrpatéement pour convenance
de date ou par manque de disponibilité du formadewson département.

Aveyron : Gers Haute-Garonne:
Bernard DALMON Henri BERGERET Gérard BOULONNAUD
e-mail : bernard.dalmon@defil2.com e-mail : bergeret.henri@yahoo.com e-mail : marsouins31@aol.com
Alain FELZINE Jean-Paul FALZON Marie-Thérese FAUGERE
e-mail : alain.felzine@sfr.fr e-mail : mjp.falzon@cegetel.net e-mail : maite.faugere853@orange.fr

André RELLA
e-mail : cd31natation@wanadoo.fr
Edouard FERNANDES
e-mail : edouardtoac@gmail.com

Lot : Tarn-et-Garonne et CRMP:
Patrick PONSART Didier MESLET
e-mail : patrick.ponsart46@orange.fr e-mail : didier.meslet@wanadoo.fr
Bernard FOUILLE
e-malil : fouille.bernard@orange.fr
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Formation-recyclage officiels

1 - Date et lieu : Le samedi 30 mai a Gourdon

2 — Formation et recyclage d’officiels B :
Formation et recyclage d'officiels B de 14 heurds&heures 30.
Les inscriptions pour le recyclage et les formatieant a adresser a I'adresse ro#itiels@mpffn.fr.

- Formation officiels B-C :

Les candidats doivent étre agés de 16 ans minimyout de I'examen écrit qui ne peut avoir lieu nsode quinze jours apres la
formation théorique, et étre régulierement liceagéur la saison en cours.

Ils doivent étre munis d’'un chronométre en étatndeche et du nécessaire pour prendre des notes.

- Recyclage officiels B :
Tous les officiels B sont tenus de suivre un remyelau moins une fois tous les deux ans pour vabdes cartes. Les officiels
n'ayant pas suivi de recyclage depuis le 16 septe®®13 sont tenus d’en suivre un cette saison.

Les formations sont gratuites pour les candidats.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Meeting Sprint

1 - Date et lieu : Le 5 juillet a L'Isle-Jourdain@ : 05-62-07-24-71)
2 - Catégories d'age : Gargons et filles Benjamins, Minimes, Cadets, Jisaeniors (ces deux catégories classées ensemble)

3 - Epreuves et reglement : 50 papillon - 50 dos - 50 brasse - 50 nage libre

Un nageur pourra participer aux 4 épreuves enssériais ne pourra étre qualifié qu’a 2 finales.

Toutes les séries seront nagées toutes annéesaafpdues. Le classement patégorie d’agesera fait a I'issue des
épreuves.

Pour chaque épreuve, il y aura trois finales diffiées : benjamins, minimes, cadets-juniors-seniors.

4 - Récompenses : Une médaille aux trois premiers des finales de gbagpreuve et de chaque catégorie de I'aprés-midi.
5 - Engagements : Directement par Extranat ; les engagements dewtet validés et le bordereau édité avant la date

limite. Toutefois, des engagements supplémentaitesnodifications d’engagement pourront étre envoyges cette date et
jusgu’ala veille de la compétition a midipar mail a I'adresseengagements@ mpffn.fr

6 - Droits d’engagement et amende?2 € par épreuve individuelle. Pas de droit d'engagg supplémentaire pour les finales.
Amende de 2 € par forfait non déclaré.
Amende de 15 € pour non présentation d’afici

Super Trophée Sprint

7 - Catégories d'age :

Pour le Super Trophée Sprint, il y aura trois gesup
Groupe 1 : garcons et filles benjamins.

Groupe 2 : garcons et filles minimes.

Groupe 3 : gargons et filles cadets, juniors eingsn

8 - Engagements - Réglement :

Les inscriptions se feront le jour de la compétit@u secrétariadu plus tard a 11 heuresen déposant les fiches
spécifiqgues ddment remplies (voir fiches en anneRa} de droit d’engagemeifiibut forfait de derniére minute sera interdit
sous peine d’amenda&e 3,20 € (sauf cas de force majeure).

Il y aura un tableau garcons et un tableau fillesrghaque groupe. Les courses se déroulerontriers si& 4 ou 5 selon
le nombre total de nageurs. Les 2 premiers de ehadrie seront qualifiés pour le tour suivant jiesax demi-finales et finales
composées de deux nageurs seulement. La finalenidgéza le vainqueur de chaque groupe.

Un tirage au sort sera effectué pour chaque tatdeant le début du Super Trophée.

9 - Récompenses :
Les deux finalistes de chaque groupe seront récosdse

10 - Epreuves : 50 nage libre par élimination directe.

Programme de la journée

Matin Aprés-Midi

Ouverture de la piscine : 9h00

Composition du jury : 9h30 Finales par catégorie

Début des épreuves ;10 h 00 précises 50 nage libre 1- Filles 2 - Gargons

50 dos 3- Filles 4 - Gargons

Séries 50 brasse 5- Filles 6 - Garcons

50 nage libre 1-Filles 2-Gargons 50 papillon 7 - Filles 8 - Gargons

50 dos 3-Filles 4- Garcons

50 brasse 5-Filles 6 - Gargcons

50 papillon 7 - Filles 8- Gargcons Super Trophée Sprint

Pagel5



Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Challenge Yvette Andrada

1 - Date et lieu : Le 12 juillet a Souillac@ : 05-65-37-82-47)
2 - Catégories d’'age : Filles et Garcons  Avenir, Poussins et Benjamins

3 - Epreuves : Avenir Relais 4 x 25 Papillon, Dos, Brasse et Ndlge|
Poussins Relais 4 x 50 Papillon, Dos, Brasse et Nage
Benjamins  Relais 4 x 50 Papillon, Dos, Brasse eteNige

4 - Réglement :
Chaque club pourra engager plusieurs relais daaguehépreuve et chaque catégorie.

Les équipes de relais pourront étre masculinesnfaes ou mixtes (la répartition garcons-filles lastsée au libre choix
des clubs). Toutes les équipes seront classéesidai@ssement unique.

Un nageur pourra étre surclassé pour compléteelaisrde la catégorie supérieure. Un relais sasséldans la catégorie
du nageur le plus agé de I'’équipe.

Les relais de la troisieme partie se font avec dténel. Le bassin est divisé en couloirs de 2,80res dans le sens de la

largeur, soit dix couloirs de 2,50 métres mat&édipar des lignes de flotteurs :

* Relais jambes : la planche sert de témoin a seepasatre relayeurs (le passage s'effectue damns paa de plongeon)

* Relais Ballon : le ballon doit étre contrdlablepgrmanence par le relayeur (pas de lancer de lalle)passage se fait

dans I'eau (pas de plongeon)

Le « 30 minutes Record » consiste, pour chaquepégaiparcourir le plus de distance possible abliement, par relais

d'une distance d'un aller-retour. Le nombre d'égspest libre, avec un minimum de 10. Il est cdiéséle ne pas

dépasser 15 nageurs pour que tous puissent fasepfs allers-retours.

5 - Classement :
Tous les relais seront pris en compte dans leatasst des clubs final.
Un classement final sera établi en prenant en c@napts les relais. Pour chaque relais, la meillégape de chaque
club marquera des points sur la base du nombreibie présents a la compétition®: 2 nb de clubs + 2 points {'Z = nb
de clubs -1 point 23*nb de clubs -2 points ; etc...
Un relais disqualifié ou ayant abandonné ne maegaacun point.

6 - Récompenses :
Chaque participant a au moins un relais dans la@misera réecompenseé.

Le Challenge « Yvette ANDRADA » sera gagné pazlid ayant totalisé le plus grand nombre de pantslassement

ganéral.
En cas d'égalité, la distance parcourue sur I'égrele 30 minutes Record sera utilisée pour départeg clubs ex-

aequo.
Le trophée appartiendra définitivement au clubdistygagné.

7 - Engagements :
Directement par Extranat ; les engagements deétomtvalidés et le bordereau édité avant la daigeli

Pour les relais "jambes" et "ballon”, les engagamsearont enregistrés par mail a I'adresse ci-dessonsi que pour le

relais « 30 minutes Record ».
Toutefois, des engagements supplémentaires ou icatihs d’engagement pourront étre envoyés apeéte date et

jusgu’ala veille de la compétition a midipar mail a I'adresseengagements@ mpffn.fr

8 - Droits d’engagement 3 € par nageur.

9 - Amendes :1 € par forfait non déclaré. Amende de 15 € pour présentation d’officiel.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Challenge Yvette Andrada (Programme)

Ouverture de la piscine : 9h00
Composition du jury : 9h30
Réunion technique : : 9h45
Début des épreuves : 10 h 00 précises
Matin
1- Relais 4 x 25 papillon avenir
2- Relais 4 x 50 papillon poussins
3- Relais 4 x 50 papillon benjamins
4 - Relais 4x 25 dos avenir
5- Relais 4 x 50 dos poussins
6 - Relais 4 x 50 dos benjamins
Entracte 15 & 30 mn
7- Relais 4 x 25 brasse avenir
8 - Relais 4 x 50 brasse poussins
9- Relais 4 x 50 brasse benjamins
10 - Relais 4 x 25 nage libre avenir
11 - Relais 4 x 50 nage libre  poussins
12 - Relais 4 x 50 nage libre  benjamins
Apres-Midi :

Bassin organisé en dix couloirs de 2,50 métresueyelr.

13- Relais 6 allers-retours jambes (2 Avenirs / 2 Piogss2 Benjamins)
14 - Relais 6 allers-retours ballon (2 Avenirs / 2 Pius$ 2 Benjamins)
15 - Relais "30 mn Record (tous)

Organisation des relais "6 allers-retours" :
» Un équipier doit avoir une main en contact aveenig tant qu'il n'est pas en contact (avec l'autraimy avec la
planche ou le ballon servant de témoin.
 La planche et le ballon doivent étre contrdlés det len bout et « remis » a son équipier et nonélaAatrement dit, il
doit y avoir « passage de témoin », c’est a direnoment ol les deux équipiers sont simultanémegbatact avec le
témoin.

Organisation du relais "30 minutes Record" :
* Les équipiers sont sur un bord du bassin. Deuxteslglont chargés d'aider les nageurs a sortir gsirbapres leur
relais.
* Sur le bord d'en face, un officiel comptabilisentembre d'allers-retours par équipe en utilisantpl@sneaux servant
généralement pour les épreuves de demi-fond (ongzarx analogues).
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Pass’Sports de I'eau

1 - Date et lieu : Le 14 juillet & Biars @ : 05-65-38-45-66)
2 - Catégories d'age Garcons et Filles

3 - Engagements :
La liste des nageurs engagés devra étre envoyéengiaira engagements@mpffn.fren utilisant le tableau téléchargeable a

'adresse : http://natestiv.free.fritele/engagermgratssports.zip. Les clubs devront également conguen les noms des
personnes Evaluateur ENF2 et Assistant-EvaluatBii2Equi seront présentes sur les centres ave@bgsuns.

4 - Patrticipation :
Un nageur ne pourra participer aux tests du PasgSde I'eau que s'il egiréalablementtitulaire du Sauv'Nage.

5 - Droits d’engagement et amendesAucun droit d’engagement. Aucune amende.

6 — Programme et horaires :

Les nageurs seront accueillis a partir de 9 h 30.

Les ateliers commenceront & 10 heures.

Chaqgue nageur devra successivement se présentatedigrs suivants :

- natation course

- natation synchronisée

- water-polo

- plongeon

- nage avec palmes

Les rotations des groupes de nageurs seront oégengmr les Evaluateurs ENF2 et Assistants EvalisafENF2 présents sur les
centres.

Pour obtenir son Pass’'Sport de I'eau, un nageuradomoins réussir trois des cing épreuves ereaselies Pass’'Sports de I'eau
des nageurs qui ne sont pas déja titulaires du’'Sage ne seront pas validés.

Un Evaluateur ENF2 désigné par le Comité Régioned & charge de collecter toutes les fiches etatesmettre les résultats au
Comité Régional pour validation.

7 — Remarqgues et recommandations :

Cette journée n’est qu’une session de tests. Lgeuna se présentant dans les cerdmgont connaitre les épreuves qui les
attendent, et y avoir été familiarisés lors desa@néments dans les clubs. lls devront en particalvoir I'habitude des palmes et
tubas frontaux, ballons et buts de water-polo, parxde natation synchronisée.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Meeting régional de demi-fond

1 - Date et lieu :Le 19 juillet a Biars @ : 05-65-38-45-66)

2 - Engagements : Directement par Extranat ; les engagements dewtet validés et le bordereau édité avant la date
limite. Toutefois, des engagements supplémentaitesnodifications d’engagement pourront étre envoyges cette date et
jusgu’ala veille de la compétition a midipar mail a I'adresseengagements@ mpffn.fr

3 - Epreuves : 200 meétresage libre pour les Avenir, 400 métremge libre pour les Poussins, 800 métreme libre pour les
Benjamins, 800 metrasage libre ou combiné 400 métresage libre / 400 métres 4 nages pour les Minimes, Cadetspr&in
Seniors.

Les nageurs des catégories Minimes, Cadets, JuB@n®rs ont donc le choix entre nager un seuhigfue 800
metresnage libre dans la journée, ou s’engager dans les deux égself0 metresage libre et 400 metres 4 nages.

4 - Récompenses : Une médaille aux trois premiers de chagneée d’age(sauf avenirs : un seul classement, et juniorsesgni
classés ensemble) dans ;les épreuves de nageelilbmee médaille aux trois premiers de chaajueée d’agedans le combiné.

5 - Droits d’engagement et amendes : 2 € par épreuve individuelle.
Amende de 2 € par forfait non déclaré.
Amende de 15 € pour non présentation d'officiel.

6 —Reglement :
L'aprés-midi, les séries de 800 metres (épreuves B0) et de 400 métres (épreuves 11 et 12) séadas d'aprés les temps

d’engagement catégories minimes a seniors confendue
Le classement du combiné sera fait par additionpbésts marqués a la table de cotation sur les dguruves. Un nageur
disqualifié ou ayant abandonné sur I'une des deueues ne sera pas classé.

Programme

Ouverture de la piscine :9h00
Composition du jury :9h30

Réunion technique : 9 h 45

Début des épreuves : 10 h 00 précises

Matin :

Epreuve n°1: 800 crawl filles benjamines

Epreuve n°2 : 800 crawl gar¢cons benjamins

Epreuve n°3: 400 métres 4 nages combiné filles minimes, cadgtte®rs, seniors
Epreuve n°4 ;: 400 meétres 4 nages combiné garcons minimes, cdleits;s, seniors
Epreuve n°5: 200 crawl filles avenir

Epreuve n°6 : 200 crawl garcons avenir

Aprés-Midi :

Epreuve n°7 : 400 crawl filles poussines

Epreuve n°8: 400 crawl gargcons poussins

Epreuve n°9: 800 meétres crawl filles minimes, cadettes, junisesiors

Epreuve n°10 : 800 métres crawl garcons minimes, cadets, jungisiors

Epreuve n°11 : 400 metres nage libre combiné filles minimes, dadejuniors, seniors
Epreuve n°12 : 400 métres nage libre combiné garcons minimes tgadeaiors, seniors

En fonction du nombre de participants, les épreumds/iduelles du meeting de demi-fond pourrontdggouler avec deux
nageurs par couloir (uniquement les épreuves de litag).

La Natation Estivale Pyrénéenne sur le WEB :
http://natestiv. free.fr /
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Coupe Régionale Interclubs Minimes et plus jeunes;Triathlon

1 - Date et lieu : Le 26 juillet a Saint Céréa : 05-65-38-00-91)
2 - Engagements : Directement par Extranat ; les engagements dewtet validés et le bordereau édité avant la date

limite. Toutefois, des engagements supplémentaitesnodifications d’engagement pourront étre envay@®es cette date et
jusqu’ala veille de la compétition a midipar mail a I'adresseengagements@ mpffn.fr

Coupe Interclubs Minimes et plus jeunes de NatatiBativale
2/1 — Catégories d’age : Filles et garcons Minimes et plus jeunes (nés @920 apres).
2/2 — Epreuves et reglement :  Voir reglement nationaldétaillé en annexe (a lire attentivement).

Rappel : Une équipe présentant un nageur né en&0fdrés non titulaire du Pass’Compétition ne pasvalide, et ne
marquera aucun point.

2/3 — Récompenses : Une coupe aux trois premiéeres équipes en fillenafarcons.

2/4 — Droits d’engagement et amendes :Fixés a 16 € par équipe engagée. Amende de 15répawprésentation d’officiel.

Triathlon Cadets et Juniors-Seniors

3/1 - Catégories d'age : Filles et garcons Cadets et Juniors-Seniors.

3/2 - Epreuves : - une épreuve obligatoire imposée : 50 nage libre
- deux épreuves obligatoires avec choix de la plise : - 100 papillon, dos, brasse, nage libretou
nages
- 200 papillon, dos, brasse, nage libre ou 4
nages

3/3 - Réglement Pour étre classé, chaque nageur doit participetraisxépreuves.

L'épreuve du 50 metres nage libre sera cotée dsajaréable du 50 métres nage libre, quelle que laoitage choisie par le
concurrent.

Pour les épreuves avec choix de la disciplinealgenr ne pourra effectuer le méme style de nage léabh00 et le 200 metres.
(Exemple : si le nageur choisit de nager son 10@awnén brasse, il devra nager son 200 métrespiopados, nage libre ou 4
nages a son choix).

Tout abandon ou disqualification ne rapportera aymint au nageur.

Sauf cas de force majeure, un nageur n'effectuasigs trois épreuves obligatoires n'aau@unede ses performances validées.
Il sera compté forfait sur toutes les épreuvesadeurnée.

Le classement sera fait par catégorie d’ageagdition des pointsmarqués sur I'ensemble des trois épreuves.

3/4 - RécompensesUne médaille aux trois premiers par catégorie difigaors et seniors classés ensemble).

3/5 - Droits d’engagement 0,50 € par épreuve individuelle.

3/6 — Amendes 1,50 € par forfait non déclaré. Amende de 15 € mour présentation d’officiel.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Coupe Régionale Interclubs Minimes et plus jeunes,Triathlon (Programme)

Ouverture de la piscine : 9h00
Composition du jury : 9h30
Réunion technique : 9h45
Début des épreuves : 10 h 00 précises

Matin :

1- 50 nage libre filles Coupe interclubs

2 - 50 nage libre garcons Coupe interclubs

3- 50 nage libre filles Triathlon

4 - 50 nage libre garcons Triathlon

5- 50 metres papillon filles Coupe interclubs

6 - 50 meétres papillon garcons Coupe interclubs

7 - 100 métres papillon filles Triathlon

8 - 100 metres papillon garcons Triathlon

9- 100 métres dos filles Triathlon

10 - 100 metres dos garcons Triathlon

11 - 200 metres nage libre Filles Coupe interclubs

12 - 200 métres nage libre Gargons Coupe interclubs

13- 100 métres nage libre filles Triathlon

14 - 100 metres nage libre garcons Triathlon

15 - 100 meétres 4 nages filles Coupe interclubs

16 - 100 métres 4 nages garcons Coupe interclubs

17 - 100 métres 4 nages filles Triathlon

18 - 100 metres 4 nages garcons Triathlon

19 - 100 métres brasse filles Triathlon

20 - 100 metres brasse garcons Triathlon

21 - Relais 4 fois 50 métres nage libre filles Coirgerclubs

22 - Relais 4 fois 50 meétres nage libre garcons Couparélubs

Apres-Midi :

23 - 50 métres brasse filles Coupe interclubs

24 - 50 metres brasse garcons Coupe interclubs

25- 200 métres dos filles Triathlon

26 - 200 metres dos garcons Triathlon

27 - 200 métres 4 nages filles Coupe interclubs

28 - 200 metres 4 nages gargons Coupe interclubs

29 - 200 métres brasse filles Triathlon

30 - 200 metres brasse gargons Triathlon

31 - 200 métres 4 nages filles Triathlon

32 - 200 metres 4 nages gargons Triathlon

33- 100 métres nage libre filles Coupe interclubs

34 - 100 metres nage libre garcons Coupe interclubs

35 - 200 métres papillon filles Triathlon

36 - 200 metres papillon garcons Triathlon

37 - 50 meétres dos filles Coupe interclubs

38 - 50 metres dos gargons Coupe interclubs

39 - 200 nage libre filles Triathlon

40 - 200 nage libre garcons Triathlon

41 - Relais 4 fois (100 métres 4 nages) filles Couperdhibs

42 - Relais 4 fois (100 meétres 4 nages) gargons Coupeciabs
Page21



Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Pentathlon

1 - Date et lieu : Le 2 ao(t a Castelsarrasi@ (: 05-63-32-33-28)

2 - Catégories d'age : Garcons et Filles Minimes, Cadets, Juniors-Seniors
Garcons et Filles Benjamins et Benjamines

3 - Epreuves: Minimes et Cadets 100 papillon, 100 nage libre, B2&se, 100 nage libre, 100 métres 4 nages
Benjamins, Juniors-Seniors 50 papillon, 50 nage]i50 brasse, 50 nage libre, 100 metres 4 nages

4 - Réglement et classement :

Chaque nageur devra effectuer les cing épreuMasatdires correspondant a sa catégorie d’age.

Le classement se fera par addition des points dguehépreuve.

Un concurrent disqualifié ne marquera pas de pdiet.pourront prétendre a un podium que les nageymst_effectivement
terminé les cing épreuves du programme.

5 - Engagements Directement par Extranat ; les engagements de&wmatvalidés et le bordereau édité avant la datiel
Toutefois, des engagements supplémentaires ou icatiihs d’engagement pourront étre envoyés apriie date et jusqu’i
veille de la compétition a midipar mail a 'adresseengagements@ mpffn.fr

6 - RécompensesUne médaille aux trois premiers dans chaaueée d’agejusqu'a 18 ans et plus).

7 - Droits d’engagement 0,50 € par épreuve individuelle.

8 - Amendes :2,50 € par forfait non déclaré.
Amende de 15 € pour non présentation d'officiel.

9 - Programme de la journée :

Ouverture de la piscine : 9 h 00
Composition du jury : 9 h 30

Réunion technique : 9 h 45

Début des épreuves : 10 h 00 précises

Matin Aprés-Midi

1 - 50 papillon Benjamines, juniors-seniors filles 11 - 100 brasse Minimes filles et cadettes
2 - 50 papillon Benjamins, juniors-seniors garcons 12 - 100 brasse Minimes garcons et cadets

3 - 100 papillon Minimes filles et cadettes 13 - 50 nage libre Benjamines, juniors-seniors filles

4 - 100 papillon Minimes garcons et cadets 14 - 50 nage libre Benjamins, juniors-seniors gar¢cons

5 - 50 dos Benjamines, juniors-seniors filles 15 - 100 nage libre Minimes filles et cadettes

6 - 50 dos Benjamins, juniors-seniors garcons 16 - 100 nage libre Minimes garcons et cadets

7 - 100 dos Minimes filles et cadettes 17 - 100 métres 4 nages Benjamines, juniors-serniltas f

8 - 100 dos Minimes garcons et cadets 18 - 100 metres 4 nages Benjamins,juniors-seniors gargo

9 - 50 brasse Benjamines, juniors-seniors filles 19 - 100 metres 4 nages Minimes filles et cadettes
10 - 50 brasse Benjamins, juniors-seniors gargons 20 - 100 métres 4 nages Minimes garcons et cadets

Suivant le nombre de participants, la réunion posg dérouler en non-stop.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Championnats Interclubs Toutes Catégories

1 - Date et lieu : Le 9 ao(t a Fleuranc@ : 05-62-06-12-18)

2 - Engagements Directement par Extranat ; les engagements dewdwatvalidés et le bordereau édité avant la datitel
Toutefois, des engagements supplémentaires ou icatiihs d’engagement pourront étre envoyés apriie date et jusqu’i
veille de la compétition a midipar mail a I'adresseengagements@ mpffn.fr

3 - Catégories d’age :Filles et garcons toutes catégories d’age confesd
4 - Epreuves et réglement Voir reglement nationaldétaillé en annexe (a lire attentivement).

Rappel : Une équipe présentant un nageur né enéiprés non titulaire du Pass’Compétition ne pagavalide, et ne marquera
aucun point.

5 - Récompenses Une coupe aux trois premieres équipes en fillenajarcons.

6 - Droits d’engagement et amendes 16 € par équipe engagée. Amende de 15 € pour dsemation d'officiel.

La Natation Estivale Pyrénéenne sur le WEB :
http://natestiv. free.fr /

Page23



Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation

72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)

Natation Estivale

Championnats Interclubs (Programme)

Ouverture de la piscine : 8 h 30
Composition du jury : 9 h 00

Réunion technique : 9 h 15

Début des épreuves : 9 h 30 précises

MATIN :

1. 50 metres papillon filles

2. 50 metres papillon gargcons

3. 100 métres dos filles

4, 100 metres dos garcons

5. 50 métres brasse filles

6. 50 métres brasse gargons

7. 100 metres nage libre filles

8. 100 metres nage libre garcons

9. 200 métres 4 nages filles

10. 200 metres 4 nages gargcons

11. Relais 4 fois 100 metres nage libre filles
12. Relais 4 fois 100 metres nage libre garcons
APRES MIDI :

13. 100 metres papillon filles

14. 100 metres papillon gargcons

15. 50 metres dos filles

16. 50 metres dos garcons

17. 100 métres brasse filles

18. 100 metres brasse garcons

19. 50 métres nage libre filles

20. 50 métres nage libre garcons

21. 200 metres nage libre filles

22. 200 metres nage libre gargons

23. Relais 4 fois 100 metres 4 nages filles
24. Relais 4 fois 100 metres 4 nages gargons

La Natation Estivale Pyrénéenne sur le WEB :
http://natestiv. free.fr /
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Pass’Sports de I'eau

1 - Date et lieu : Le 15 aolt a Decazevill& : 05-65-43-11-73) et Fleuranc&(: 05-62-06-12-18)

2 - Catégories d'age Garcons et Filles

3 - Engagements :
La liste des nageurs engagés devra étre envoyéengiaira engagements@mpffn.fren utilisant le tableau téléchargeable a

'adresse : http://natestiv.free.fritele/engagemmguassports.zip. Les clubs devront également conguen les noms des
personnes Evaluateur ENF2 et Assistant-EvaluatBii2Equi seront présentes sur les centres ave@bgsuns.

4 - Patrticipation :
Un nageur ne pourra participer aux tests du PasgSde I'eau que s'il egiréalablementtitulaire du Sauv'Nage.

5 - Droits d’engagement et amendesAucun droit d’engagement. Aucune amende.

6 — Programme et horaires :

Les nageurs seront accueillis a partir de 9 h 30.

Les ateliers commenceront & 10 heures.

Chaqgue nageur devra successivement se présentatedigrs suivants :

- natation course

- natation synchronisée

- water-polo

- plongeon

- nage avec palmes

Les rotations des groupes de nageurs seront oégengmr les Evaluateurs ENF2 et Assistants EvalisafENF2 présents sur les
centres.

Pour obtenir son Pass’'Sport de I'eau, un nageuradomoins réussir trois des cing épreuves ereaselies Pass’'Sports de I'eau
des nageurs qui ne sont pas déja titulaires du’'Sage ne seront pas validés.

Un Evaluateur ENF2 désigné par le Comité Régioned & charge de collecter toutes les fiches etatesmettre les résultats au
Comité Régional pour validation.

7 — Remarqgues et recommandations :

Cette journée n’est qu’une session de tests. Lgeuna se présentant dans les cerdmgont connaitre les épreuves qui les
attendent, et y avoir été familiarisés lors desa@néments dans les clubs. lls devront en particalvoir I'habitude des palmes et
tubas frontaux, ballons et buts de water-polo, parxde natation synchronisée.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Critériums des Pyrénées

1 - Date et lieu : Le 16 ao(t a Decazevill& : 05-65-43-11-73)

2 - Catégories d’'age Garcons et Filles Avenir, Poussins et Benjamins

3 - Engagements Directement par Extranat ; les engagements de&wmatvalidés et le bordereau édité avant la datitel
Toutefois, des engagements supplémentaires ou icatiihs d’engagement pourront étre envoyés apriie date et jusqu’i
veille de la compétition a midipar mail a 'adresseengagements@ mpffn.fr

4 - Participation : Un nageur ne pourra participer qu’a trois épreundwiduelles, plus le relais.

5 - Droits d’engagement et amendes : 1,60 € par épreuve individuelle et 3,20 € pourddais.

Amende del,60 € par forfait non déclaré.
Amende de 15 € pour non présentatioffidiel.

6 - Récompenses Une médaille aux trois premiers de la catégorEna® ans, une médaille aux trois premiers deatégorie
avenir 8 ans et moins, une médaille aux trois peesnile chaquannée d’dgedans chaque épreuve individuelle en catégories
poussins et benjamins. Une médaille a chacun dgsumaides trois premiéres équipes de relais.

7 - Epreuves :  Avenir 25 papillon - 25 nage libre - 50 bras&® nage libre
Poussins 50 papillon - 50 dos - 100 brassendg@ libre - 100 métres 4 nages
Benjamins 100 papillon - 100 dos - 100 brask@g0-nage libre - 200 métres 4 nages
Relais 10 fois 50 métres nage libre mixte avpaussins-benjamins

Programme
Ouverture de la piscine : 9 h 00
Composition du jury : 9 h 30
Réunion technique : 9 h 45
Début des épreuves : 10 h 00 précises
Matin :
1 - 25 papillon filles avenir 2 - 25 papillon gargons avenir
3 - 50 papillon poussines 4 - 50 papillon poussins
5 - 100 papillon benjamines 6 - 100 papillon benjamins
7 - 25 dos filles avenir 8 - 25 dos garcons avenir
9 - 50 dos poussines 10 - 50 dos poussins
11 - 100 dos benjamines 12 - 100 dos benjamins
13 - 50 brasse filles avenir 14 - 50 brassgyarcons avenir

15 - 100 brasse poussines et benjamines

Apres-Midi :

Défilé des clubs participants

Echauffement

16 - 100 brasse poussins et benjamins

17 - 50 nage libre filles avenir et poussiiés- 50 nage libre garcons avenir et poussins
19 - 100 nage libre benjamines 20 - 100 nage libre benjamins

21 - 100 meétres 4 nages poussines 22 - 100 métres 4 nages poussins
23 - 200 meétres 4 nages benjamines 24 - 200 métres 4 nages benjamins

25 - Relais 10 x 50 nage libre mixte
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (MMtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Championnats des Pyrénées

1 - Date et lieu :Les samedi 22 et dimanche 23 ao(t a Gour@n 05-65-41-08-57)

2 - Catégories d'age Garcons et Filles Benjamins, Minimes, Cadets,alsret Seniors
Aucun nageur n'appartenant pas aux catégories diadessus ne pourra participer aux épreuves dun@immnat, y compris les
relais.

3 - Engagements Directement par Extranat ; les engagements dedwatvalidés et le bordereau édité avant la datitel
Toutefois, des engagements supplémentaires ou icatthhs d’engagement pourront étre envoyés apmtte date et jusqu’ia
veille de la compétition a midipar mail a I'adresseengagements@ mpffn.fr

4 - Patrticipation :

Un nageur ne pourra étre engagé du&preuvesndividuelles dans le week-end, finales non cosgsj plus les relais.

Pour les relais, le surclassement sera autoriseldaradre des catégories du championnat, souve&gee le relais comprenne au
moins un nageur de la catégorie concernée.

En cas de qualification pour une finale, la papition du nageur est obligatoire sous peine dame(wdir ci-dessous).

5 - Droits d’engagement :
Fixés a 1,60 € par épreuve individuelle. Pas dé drengagement supplémentaire pour les finales.
Fixés a 3,20 € par relais.

6 - Amendes :

Fixée a 1,60 € pour forfait non déclaré.

Fixée a 1,60 € pour forfait a une finale.

Amende de 15 € par journée pour non présentatwfficiel.

7 - Récompenses :
Une médaille aux trois premiers de chaque épremde&iduelle danschaque année d'agéhormis les 50 metres)pour les

benjamins, et chaque catégorie d’age pour les naisiiwadets et juniors-seniors (ces derniers classésnble).

Une médaille & chacun des nageurs des trois prenglkais de chacune des catégories d’age : bergaminimes, cadets, juniors-
seniors (classés ensemble).

Une médaille aux trois premiers de chaque finalée® catégories.

8 - Déroulement des épreuves :

Afin d’obtenir des séries homogenes, les nageagenont toutes catégories confondues.

Le classement par année d'age sera fait a I'ideaeépreuves.

Pour les épreuves de 50 et de 100 metres, lesmdilteurs temps des séries seront qualifiés padinble. En cas d'égalité au
centieme prés pour la cinquieme place, un barrageaganisé conformément aux réglements FINA.

9 - Réglement additif particulier :

Au cours du relais 10 fois 100 métres nage libes, duatre premiers relayeurs auront la possibilééfaire valider leur
performance en cas de chute d’'un record des Pysénépour enregistrement d’'une performance desrdlébis 100 métres nage
libre. Cependant, cette performance n’entrera paompte pour le classement du relais 4 fois 100amdage libre.

10 - Réunion technigue :

Une réunion technique aura lieu le samedi soirGlesmpionnats apreés les épreuves de la journéeRlésidents des clubs d'été
sont conviés a cette réunion, mais la présencemeaineurs estvivement souhaitée Ordre du jour : bilan de la saison écoulée ;
projets a court et moyen terme ; lieu des Chamg@itm2016. Cette réunion sera suivie du traditioneyds des dirigeants.
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Comité Régional Midi-Pyrénées de Natation
72 rue Riquet, Bat. B, BAL n° 37, 31000 Toulouse (Mtmdipyrenees.ffnatation.fr)
Natation Estivale

Championnats des Pyrénédg®rogramme 1ére journée)

Samedi 22 aolt 2015 : Ouverture de la piscindne8es 30
Composition du jury : 9 heures
Réunion technique : 9 heures 15
Début des épreuves : 9 heures 30

Matin :

1 - 400 metres nage libre filles toutes catégoriesgement au temps)

2 - 100 meétres papillon garcons toutes catégoriese&ér

3 - 100 metres papillon filles toutes catégories (série

4 - 50 metres nage libre gargons toutes catégoriese$s

5 - 50 métres nage libre filles toutes catégories€sgri

6 - 100 métres brasse garcons toutes catégories Sjsérie

7 - 100 métres brasse filles toutes catégories (séries)

8 - 50 métres dos garcons toutes catégories (séries)

9 - 50 meétres dos filles toutes catégories (séries)

10 - 200 métres nage libre gargons toutes catégolgess@ment au temps)

11 - 200 métres nage libre filles toutes catégoriess@@ment au temps)

12 - Relais 4 fois 100 métres 4 nages gargons toutégaats (classement au temps)

13 - Relais 4 fois 100 métres 4 nages filles toutesgoaiés (classement au temps)

Aprés-Midi :

Finale du 100 métres papillon garcons

Finale du 100 metres papillon filles

e Cérémonie protocolaire des 100 métres papillopaye et filles

14 - 200 metres dos garcons toutes catégories (clasgsem temps)

15 - 200 meétres dos filles toutes catégories (classeametemps)

Finale du 50 métres nage libre garcons

Finale du 50 métres nage libre filles

e Cérémonie protocolaire des 50 métres nage liareogs et filles

Finale du 100 métres brasse garcons

Finale du 100 metres brasse filles

e Cérémonie protocolaire des 100 metres brasse mggtdilles

16 - 200 métres 4 nages garcons toutes catégoriessédeent au temps)
17 - 200 métres 4 nages filles toutes catégories getasnt au temps)
Finale du 50 métres dos gargons

Finale du 50 métres dos filles

e Cérémonie protocolaire des 50 métres dos garddiies

18 - Relais 4 fois 200 metres nage libre gargons tagsgyories (classement au temps)

19 - Relais 4 fois 200 metres nage libre filles toutg®gories (classement au temps)
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Championnats des Pyréné@aogramme 2éme journée)

Dimanche 23 aodt 2015 : Ouverture de la pisciBeheures 30
Composition du jury : 9 heures
Réunion technique : 9 heures 15
Début des épreuves : 9 heures 30

Matin :

20 - 400 metres nage libre garcons toutes catégoriass@ment au temps)

21 - 50 metres brasse filles toutes catégories egri

22 - 50 metres brasse garcons toutes catégories (séries)

23 - 100 metres nage libre filles toutes catégorstyiés)

24 - 100 meétres nage libre garcons toutes catégosiéses)

25 - 50 metres papillon filles toutes catégorieériés)

26 - 50 metres papillon garcons toutes catégories &érie

27 - 100 metres dos filles toutes catégories (séries)

28 - 100 metres dos gargons toutes catégories (séries)

29 - 200 metres brasse filles toutes catégoriessgetaent au temps)

30 - 200 metres brasse garcons toutes catégoriasséchent au temps)

31 - Relais 4 fois 100 nage libre filles toutes catégm(iclassement au temps)

32 - Relais 4 fois 100 nage libre gargons toutes caigg¢classement au temps)

Aprés-Midi :

Défilé des clubs participants

Echauffement

Finale du 50 métres papillon filles

Finale du 50 metres papillon gargons

e Cérémonie protocolaire des 50 papillon filles atggns

33 - 100 metres 4 nages filles toutes catégories (aizesseau temps)

34 - 100 metres 4 nages garcons toutes catégoriesgiass au temps)
Finale du 100 metres dos filles

Finale du 100 métres dos garcons

e Cérémonie protocolaire des 100 métres dos filgmegons

Finale du 50 metres brasse filles

Finale du 50 metres brasse garcons

e Cérémonie protocolaire des 50 métres brasse éitlgarcons

35 - 200 metres papillon filles toutes catégoriesagsbément au temps)
36 - 200 metres papillon gargons toutes catégoritgsgement au temps)
Finale du 100 métres nage libre filles

Finale du 100 métres nage libre garcons

e Cérémonie protocolaire des 100 métres nage litkes &t gargons

37 - Relais 10 fois 100 métres nage libre filles tout@ggories (classement au temps)
38 - Relais 10 fois 100 métres nage libre garcons sotagégories (classement au temps)
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Coupe de France des Régions

1 - Date et lieu de la rencontre : Les samedi 29 et dimanche 30 aolt 2015 a ChaesuneLoire (Pays de Loire)
Bassin de 25 metres (5 couloirs)

2 - Réglement sportif :

Catégories d’age : Filles et Gargcons Minimes (ZP001) Cadets (1998/1999)

Chaque équipe de Comité sera représentée un ndgesichaque épreuve individuelle, et par une éqilaps chaque relais.
Un nageur ne pourra participer qu'a deux épreumesviduelles et aux relais. Un nageur qui abandomreu qui sera
disqualifié ne marquera pas de point ; il en seran@me pour les relais. Le relais 4 fois 100 metresges sera nagé dans
chaque catégorie et chaque sexe. Le relais 4 @fisn2tres nage libre comprendra obligatoiremeninurime gargon, une
minime fille, un cadet et une cadette. Le relaiddi 50 nage libre mixte sera composé obligato@meintle six nageurs et six
nageuses dans chaque catégorie. L'ordre des nadmusda composition de ces deux derniers relailissé au libre choix
des régions.

La compétition commencée, un nageur ne pourraréimplacé que sur avis médical et dans la limitedelex épreuves
individuelles par nageur.

Epreuves individuelles Relais

ler2N +2 Points doublés

2éme 2N

3éme 2N - 1

4éme 2N - 2

etc. (N = nombre de régions présentes)

Il'y aura un classement minimes filles, un classgnmeinimes garcons, un classement cadettes, usectent cadets et un
classement général. Les relais 4 fois 200 metrge fibre et 12 fois 50 nage libre ne seront priscempte que pour le
classement général final.

4 - Engagements :
lls seront effectués par I'encadrement de la séledtlidi-Pyrénées pendant le stage de préparatipnés du responsable du

Comité d’organisation.

3 - Décompte des points :

5 - Programme :
Les épreuves seront nagées dans |'ordre suivaimtimes filles, minimes garcons, cadettes, puis tsad®ur le relais 12 fois

50 nage libre : filles, puis garcons.
Dimahe 31 aolt matin

Samedi 30 aolt matin

Samedi 30 aolt aprés-midi

Echauffement : 8 h 45/9 h 45
Début des épreuves : 10 h

4 x 200 métres nage libre
100 métres dos
200 metres brasse
100 métres papillon
50 metres nage libre

6 - Qualification des nageurs :

Echauffement : 14 h 30/15 h 30
Défilé des équipesh 45
Début des épreuves 006 h

50 métres papillon

200 métres dos

100 metres brasse
400 metres nage libre

Relais 4 x 100 métres 4 nages

Echauffement : 8/8 BB0O
Début des épreuves : 9 h 30

50 métres dos
50 reddrasse

100 metres nage libre
200 meétres< nage

Relais 12 x 50 metres nage libre

Un nageur venant d’un club d’hiver et transféré&aurs de la saison vers un club d’été est nonts@heable, sauf s'il n'a pas
été licencié la saison précédente (reglement redjion
Les Présidents et correspondants de clubs devrforirier les membres de la Commission régional@dggurs minimes ou
cadets qui ne soplas disponiblespour effectuer le stage et participer a la conipétnationale, et ce, le plus t6t possible.
Une large liste de nageurs sélectionnables seléiedt transmise a tous les clubs pour le 15 aodit.

Aucun nageur ne pourra étre sélectionné s'il nedas partie de cette liste établie au vu des pedoces réalisées lors des

compétitions jusqu’au 15 ao(t.

Les nageurs de cette liste devront se présenterlaselocuments fournis (fiche de renseignementsriaation parentale de
contrdle antidopage,....) diment remplis et les renmelu responsable de la sélection en cas deisélefinitive.L’absence

de ces documents entrainera la non-sélection du rag.
La Commission de sélection composée de I'encadrechestage déterminera la composition définitivd’éguipe retenue au
cours des Championnats 2015. Cette sélection pétreaannoncée en plusieurs fois (samedi soir, miima midi, dimanche

aprés-midi).

Les nageurs retenus en sélection resteront a Gojudqu’au mercredi, jour de départ sur le lieldadeompétition.
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Annexes
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Records Messieurs

Epreuves 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans et +
29"75 28"95 27"06 26"58 26"00 25"62 25"62
TAURAND Jérémy | TAURAND Jérémy| VERMANDE Louis| AUSSEL Maxime NOEL Guilhem AUSSEL Maxime | AUSSEL Maxime
50 NL CN Figeac CN Figeac E Bretenoux-Biars | SC Gourdon SC Gourdon Gourdon N Gourdon N
02/09/2006 01/09/2007 30/08/2014 18/08/2012 03/09/2011 06/09/2014 06/09/2014
Figeac Cahors Hasparren Souillac Souillac Gourdon Gourdon
1'08"45 1'05"90 101"77 58"73 5739 56"57 56"57
TAURAND Jérémy | TAURAND Jérémy| TAURAND Jérémy | AUDUBERT Pierre| ALONSO Olivier | AUSSEL Maxime | AUSSEL Maxime
100 NL CN Figeac CN Figeac CN Figeac Saint Céré SN CD Decazeville Gourdon N Gourdon N
06/08/2006 05/08/2007 31/08/2008 24/08/2014 30/08/1987 31/08/2014 31/08/2014
Puy I'Evéque Decazeville La Chataigneraie Souillac Sarlat Hasparren Hasparren
2'35"30 2'27"18 2'19"19 2'09"97 2'09"97 2'09"97 2'09"97
TAURAND Jérémy| PASIN Anthony PASIN Anthony | AUDUBERT Pierre| AUDUBERT Pierre| AUDUBERT Pierre| AUDUBERT Pierre
200 NL CN Figeac CN Fleurance CN Fleurance Saint Céré SN Saint Céré SN Saint Céré SN Saint Céré SN
06/08/2006 23/08/1997 22/08/1998 23/08/2014 23/08/2014 23/08/2014 23/08/2014
Puy I'Evéque Puy I'Evéque Decazeville Souillac Souillac Souillac Souillac
5'54"20 5'32"26 4'56"21 4'56"21 4'56"21 4'56"21 4'56"21
BUNEL Julien JAFFRES P-Yves [FOUCHER AuréliefFOUCHER AuréliefFOUCHER AuréliefFOUCHER AuréliefFOUCHER Aurélien
400 NL DC Puy I'Evéque SC Gourdon CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville
23/07/1995 20/07/1997 20/07/2014 20/07/2014 20/07/2014 20/07/2014 20/07/2014
Prayssac Gramat Saint Céré Saint Céré Saint Céré Saint Céré Saint Céré
12'21"30 11'27"48 10'54"34 10'31"78 10'31"78 10'31"78 10'31"78
VERMANDE Louis DELPECH S. DELPECH S. COT Lucien COT Lucien COT Lucien COT Lucien
800 NL E Bretenoux-Biars JS Gramat JS Gramat  [CN Causse et VallorCN Causse et VallofCN Causse et VallofCN Causse et Vallon
08/07/2012 24/08/1990 28/07/1991 20/07/2014 20/07/2014 20/07/2014 20/07/2014
Figeac Gourdon Decazeville Saint Céré Saint Céré Saint Céré Saint Céré
38"44 34"62 30"89 29"30 29"30 28"46 28"46
DELPECH Maxime| CALVET Frédéric | CALVET Frédéric | BEDES Grégoire | BEDES Grégoire GRUAS Théo GRUAS Théo
50 Papillon E Souillac N CN Figeac CN Figeac CN Fleurance CN Fleurance SC Gourdon SC Gourdon
05/09/2009 19/08/1989 26/08/1990 24/08/2003 24/08/2003 23/08/2009 23/08/2009
Puy I'Evéque Saint Céré Gramat Gourdon Gourdon Biars Biars
1'26"32 1'16"25 1'10"79 1'08"76 1'04"16 1'03"32 1'03"32
DELPECH Maxime| CALVET Frédéric [FOUCHER Aurélieny BEDES Grégoire TALLES Léo TALLES Léo TALLES Léo
100 Papillon E Souillac N CN Figeac CD Decazeville CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
26/07/2009 01/09/1989 23/08/2014 30/08/2003 31/08/2013 30/08/2014 30/08/2014
Gourdon Saint Céré Souillac Saint L6 Souillac Hasparren Hasparren
3'07"73 2'55"92 2'39"53 2'39"53 2'36"47 2'33"58 2'33"58
DELPECH Maxime | DELPECH Maxime|FOUCHER AuréliefFOUCHER Aurélief  TALLES Léo GRUAS Théo GRUAS Théo
200 Papillon E Souillac N E Souillac N CD Decazeville | CD Decazeville CN Fleurance SC Gourdon SC Gourdon
23/08/2009 22/08/2010 24/08/2014 24/08/2014 25/08/2013 23/08/2009 23/08/2009
Biars Gourdon Souillac Souillac Gourdon Biars Biars
37"69 34"29 32"13 31"08 30"59 30"54 30"29
TAURAND Jérémy | TAURAND Jérémy| CESKIN Clément | CESKIN Clément | AUSSEL Maxime | CESKIN Clément | VIEILLEFOND M.
50 Dos CN Figeac CN Figeac DC Puy I'Evéque | DC Puy I'Evéque Gourdon N DC Puy I'Evéque | E Bretenoux-Biars
02/09/2006 01/09/2007 06/09/2008 05/09/2009 24/08/2013 03/07/2011 22/08/2009
Figeac Cahors Gramat Puy I'Evéque Gourdon Gramat Biars
1'25"91 1'17"06 11187 1'06"80 1'06"07 1'05"54 1'05"54
DELPECH Maxime| PASIN Anthony | CESKIN Clément | AUDUBERT Pierre| CESKIN Clément | LAURAY Julien LAURAY Julien
100 Dos E Souillac N CN Fleurance DC Puy I'Evéque Saint Céré SN DC Puy I'Evéque CN Fleurance CN Fleurance
23/08/2009 30/08/1997 30/08/2008 24/08/2014 28/08/2010 30/08/2014 30/08/2014
Biars Artix La Chataigneraie Souillac Sanvignes Hasparren Hasparren
3'03"60 2'49"42 2'40"63 2'30"20 2'25"92 2'25"92 2'25"92
DELPECH Maxime| JAFFRES P-Yves | CESKIN Clément | AUDUBERT Pierre| CESKIN Clément | CESKIN Clément [ CESKIN Clément
200 Dos E Souillac N SC Gourdon DC Puy I'Evéque | SaintCéré SN | DC Puy I'Evéque | DC Puy IEvéque | DC Puy I'Evéque
22/08/2009 23/08/1997 30/08/2008 30/08/2014 28/08/2010 28/08/2010 28/08/2010
Biars Puy I'Evéque La Chataigneraie Hasparren Sanvignes Sanvignes Sanvignes
41"22 37"46 35"23 33"30 32"34 31"59 31"59
PALAZY Bertrand | CAVIALE Alex. TARTANAC V. TARTANAC V. TARTANAC V. GRAU Dorian GRAU Dorian
50 Brasse Saint Céré SN Leyme N CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
06/08/1995 29/08/1992 25/08/1996 24/08/1997 23/08/1998 23/08/2009 23/08/2009
Biars Leyme Gourdon Puy I'Evéque Decazeville Biars Biars
1'31"89 1'21"79 1'17"59 1'12"96 1'09"91 1'08"60 1'08"60
CHALADE G. PAPAIS J-Vincent| TARTANAC V. TARTANAC V. FELTRIN Clément GRAU Dorian GRAU Dorian
100 Brasse JS Gramat SC Gourdon CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
06/09/1992 04/09/1994 24/08/1996 30/08/1997 31/08/2013 22/08/2009 22/08/2009
Gourdon Souillac Gourdon Artix Souillac Biars Biars
325"11 3'07"92 2'55"00 2'44"23 2'39"60 2'39"01 2'39"01
VESSIE Quentin DELPECHS. |FOUCHER Aurélieny FELTRIN C. TARTANAC V. FELTRIN Clément | FELTRIN Clément
200 Brasse | DC Puy I'Eveque JS Gramat CD Decazeville CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
24/08/2014 26/08/1990 24/08/2014 19/08/2012 30/08/1998 30/08/2014 30/08/2014
Souillac Gramat Souillac Souillac Decazeville Hasparren Hasparren
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Records Messieurs

Epreuves 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans et +
1'25"59 1'17"60 1'14"85 1'10"63 1'07"98 1'04"72 1'04"72
DELPECH Maxime| LAPARRO Lucas | BEDES Grégoire | BEDES Grégoire | BEDES Grégoire GRAU Dorian GRAU Dorian
100 4N E Souillac N JS Gramat CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
23/08/2009 24/08/2014 28/07/2002 27/07/2003 25/07/2004 23/08/2009 23/08/2009
Biars Souillac Fleurance Revel Saint Céré Biars Biars
3'04"68 2'43"57 2'34"52 2'28"01 2'25"77 2'24"36 2'24"36
DELPECH Maxime| JAFFRES P-Yves [FOUCHER Aurélienf AUDUBERT Pierre TALLES Léo TALLES Léo TALLES Léo
200 4N E Souillac N SC Gourdon CD Decazeville Saint Céré SN CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
15/08/2009 30/08/1997 31/08/2014 23/08/2014 01/09/2013 31/08/2014 31/08/2014
Decazeville Artix Hasparren Souillac Souillac Hasparren Hasparren
5'43"13 5'43"13 5'39"65 5'32"13 5'32"13
FOUCHER AurélienfFOUCHER Aurélienf FANTUZ David TALLES Léo TALLES Léo
400 4N a établir a établir CD Decazeville CD Decazeville USN Fronton CN Fleurance CN Fleurance
20/07/2014 20/07/2014 24/07/1994 20/07/2014 20/07/2014
Saint Céré Saint Céré Gramat Saint Céré Saint Céré
Relais messieurs
Catégorie benjamins minimes cadets juniors - seniors
Epreuves 12ans | 13ans l4ans | 15ans 16ans | 17ans 18ans | 19anset+
2'16"90 1'59"00 1'49"29 1'49"03
Relais HEIRSTRAETEN D FERNANDES T GOYON C BALAT D NOEL G GIRARDOT M AUSSEL M GIRARDOT M
4 X 50 NL SZYMANSKI D DELPECH M ANDRIEU A NOEL G ANDRIEU A AUSSELM  JGUSTE-MATHIEU NOEL G
E Souillac N SC Gourdon SC Gourdon Gourdon N
26/07/2009 Gourdon 04/09/2010 Figeac 02/09/2012 Gourdon 07/09/2013 Figeac
5'10"38 4'32"47 4'08"52 4'00"03
Relais HEIRSTRAETEN D FERNANDES T NOEL G GOYON C GIRARDOT M AUSSEL M OFFREDIM DEJEAN T
4 X 100 NL | szyMANSKID DELPECH M ESTRADA A ANDRIEU A ANDRIEU A NOEL G PAGES R LEPARC B
E Souillac N SC Gourdon SC Gourdon USN Fronton
23/08/2009 Biars 01/08/2010 Fleurence 05/08/2012 Decazeville 22/08/1999 Gourdon
11'33"35 10'28"90 10'14"77 9'24"02
Relais HEIRSTRAETEN D SZYMANSKID GOYON C ESTRADA A CAPELLE F VIGIE A AUDUBERT L LAGARDE M
4 X 200 NL | FERNANDEST DELPECH M NOEL G ANDRIEU A JANICOT E HERIDE F NADAUD L VIEILLEFOND M
E Souillac N SC Gourdon SC Gourdon E Bretenoux-Biars
22/08/2009 Biars 21/08/2010 Gourdon 23/08/1997 Puy I'Evéque 20/08/2011 Decazeville
14'19"97 14'19"97 11'09"73 11'01"78
Relais BERTHELOT E MALADEN R BERTHELOT E MALADEN R NOEL G BALAT D JAFFRES J-B CONEGERO F
10 X 100 NL GANIOU G GENNESSON P GANIOU G GENNESSON P AUSSEL M ANDRIEU A JAFFRES P-Y ROBINET C
GAUTHIER T JARDEL F GAUTHIER T JARDEL F SKENA B PONCABARE L BASTIT J VIGIE A
40"80 BERGOUGNOUX BERAUD G BERGOUGNOUX UGUSTE-MATHIEU  PRADELLE L CONEGERO M CAPELLEF
BERGOUGNOUX WALKER C BERGOUGNOUX WALKER C GOYON C GIRARDOT M JANICOT E HERIDE F
SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon
06/09/2014 Puy I'Evéque 15/08/1999 Puy I'Evéque 19/08/2012 Souillac 24/08/1997 Puy I'Evéque
2'40"54 2'15"36 2'05"57 2'03"75
Relais HEIRSTRAETEN D SZYMANSKID ANDRIEU A GOYON C ANDRIEU A GOYON C VIEILLEFOND M COUDERT C
4 X 50 4N DELPECH M FERNANDES T NOEL G GIRARDOT M AUSSEL M NOEL G LAGARDE M AUDUBERT L
E Souillac N SC Gourdon SC Gourdon E Bretenoux-Biars
05/09/2009 Puy l'Evéque 04/09/2010 Figeac 02/09/2012 Gourdon 03/09/2011 Souillac
5'62"73 5'08"97 4'42"23 4'30"31
Relais LAURAY J FELTRIN C LAURAY J FELTRIN C LAURAY J FELTRIN C LAURAY J FELTRIN C
4 X 100 4N TALLES L LAFARGUE A TALLES L LAFARGUE A TALLES L LAFARGUE A TALLES L BEDES G.
CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
05/09/2010 Fleurance 22/07/2012 Fleurance 10/08/2014 Puy I'Evéque 23/08/2014 Souillac
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Records Dames

Epreuves 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans et +
32"92 30"76 30"76 30"12 29"95 29"56 29"32
Cusinato/Pontiroli | PONTIROLI Typh. | PONTIROLI Typh. | PONTIROLI Typh. | CABOURTIGUE A.| BALLET Adeline | SEGUELA Laure
50 NL Fleurance/Gramat JS Gramat JS Gramat JS Gramat USN Fronton USN Fronton Lafrancaise N
23/08/03-03/08/08 05/09/2009 05/09/2009 03/09/2011 30/08/1998 08/08/1993 06/08/2000
Gourdon/Souillac Puy I'Evéque Puy I'Evéque Souillac Decazeville Gourdon Gramat
1'10"25 1'09"25 1'07"91 1'06"00 1'06"00 1'06"00 1'04"50
LOUBET Virginie | PONTIROLI Typh. | GARRIGOU Agnés| PONTIROLI Typh. | PONTIROLI Typh. | Loubet/Pontiroli | SEGUELA Laure
100 NL CN Fleurance JS Gramat SC Gourdon JS Gramat JS Gramat Fleurance/Gramat | Lafrancaise N
02/08/1998 15/08/2009 22/08/1999 28/08/2011 28/08/2011 24/08/03-28/08/11 20/08/2000
Fleurance Decazeville Gourdon Barbezieux Barbezieux Gourdon/Barbezieux Saint Céré
2'39"24 2'33"20 2'30"97 2'28"01 2'27"75 2'23"24 2'23"24
LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | POUGET Perrine | POUGET Perrine | POUGET Perrine | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie
200 NL CN Fleurance CN Fleurance [CN Causse et VallorCN Causse et VallorCN Causse et Valloff  CN Fleurance CN Fleurance
09/08/1998 18/07/1999 26/08/2006 18/08/2007 10/08/2008 30/08/2003 30/08/2003
Gourdon Biars Gramat Gourdon Fleurance Saint L6 Saint Lo
5'45"90 5'41"30 5'36"71 5'30"91 5'30"91 5'21"85 521"85
NICOL Catriona | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie
400 NL E Bretenoux-Biars | CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
20/07/1997 11/07/1999 09/07/2000 15/07/2001 15/07/2001 13/07/2003 13/07/2003
Gramat Decazeville Puy I'Evéque Revel Revel Saint Céré Saint Céré
12'02"42 11'26"04 11'20"83 11'13"12 11'13"12 10'57"11 10'57"11
LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie | LOUBET Virginie
800 NL CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
12/07/1998 11/07/1999 09/07/2000 15/07/2001 15/07/2001 13/07/2003 13/07/2003
Fleurance Decazeville Puy I'Evéque Revel Revel Saint Céré Saint Céré
36"41 34"60 32"32 32"32 32"32 32"32 32"32
PONTIROLI Typh. | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille
50 Papillon JS Gramat CD Decazeville GOYONC CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville
24/08/2008 10/08/1997 23/08/1998 23/08/1998 23/08/1998 23/08/1998 23/08/1998
Decazeville Revel Decazeville Decazeville Decazeville Decazeville Decazeville
1"17"71 1'17"47 1'13"86 1'13"86 1'13"86 1'13"86 1'13"86
SUCHER Sarah BOSCUS Lucille BOSCUS Lucille BOSCUS Lucille BOSCUS Lucille BOSCUS Lucille BOSCUS Lucille
100 Papillon SO Revel CD Decazeville | CD Decazevile | CD Decazeville | CD Decazevile | CD Decazeville | CD Decazeville
10/08/2014 30/08/1997 30/08/1998 30/08/1998 30/08/1998 30/08/1998 30/08/1998
Puy I'Evéque Artix Decazeville Decazeville Decazeville Decazeville Decazeville
3'33"40 3'10"41 3'10"41 3'10"41 3'09"25 3'09"25 3'09"25
VAYSSIERES P. | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Adeline | BOSCUS Adeline | BOSCUS Adeline
200 Papillon SC Gourdon CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville
24/08/2008 24/08/1997 24/08/1997 24/08/1997 22/08/2004 22/08/2004 22/08/2004
Decazeville Puy I'Evéque Puy I'Evéque Puy I'Evéque Decazeville Decazeville Decazeville
39"24 36"88 36"63 36"06 35"18 34"91 34"91
GROS Camille GALAN Emilie [LAGARDE MargauLAGARDE Margauqy LEPARC Emilie LEPARC Emilie LEPARC Emilie
50 Dos CN Fleurance CN Fleurance E Souillac N E Souillac N USN Fronton USN Fronton USN Fronton
26/06/2005 06/08/1995 21/08/2010 03/09/2011 24/08/1996 23/08/1997 23/08/1997
Gramat Biars Gourdon Souillac Gourdon Puy I'Evéque Puy I'Evéque
12767 1'18"70 1'18"70 11778 1'17"40 1'16"43 1'15"09
NICOL Catriona GALAN Emilie GALAN Emilie BEAUVILLE Cloé | LEPARC Emilie [MOUILLAUD Lucie BAINES Teri
100 Dos E Bretenoux-Biars | CN Fleurance CN Fleurance SO Revel USN Fronton CN Figeac JS Gramat
17/07/1997 02/09/1995 02/09/1995 25/08/1996 25/08/1996 30/08/2014 25/08/2007
Biars Saint Céré Saint Céré Gourdon Gourdon Hasparren Langon
3'12"07 3'03"82 2'57"20 2'50"88 2'50"66 2'45"07 2'45"07
ADEL Lina EBECQ M-Francois| LAFARGUE Laura| BEAUVILLE Cloé | POUGET Perrine | LEPARC Emilie LEPARC Emilie
200 Dos CN Figeac JS Gramat CN Fleurance SO Revel [CN Causse et Vallof  USN Fronton USN Fronton
23/08/2014 23/08/2014 26/08/2006 24/08/1996 30/08/2008 23/08/1997 23/08/1997
Souillac Souillac Gramat Gourdon La Chataigneraie Puy I'Evéque Puy I'Evéque
41"15 39"13 37"15 36"70 36"70 36"70 36"70
GAULIER Laurine | GARRIGOU Agnés| GARRIGOU Agnes| GARRIGOU Agnes| GARRIGOU Agnes| GARRIGOU Agnes| GARRIGOU Agneés
50 Brasse | DC Puy I'Evéque SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon
05/09/2004 26/07/1998 22/08/1999 20/08/2000 20/08/2000 20/08/2000 20/08/2000
Gramat Biars Gourdon Saint Céré Saint Céré Saint Céré Saint Céré
1'28"01 1'25"81 1'23"18 1'21"64 1'21"64 1'21"64 1'21"64
GAULIER Laurine | LAFARGUE Laura| PROENCA Emma | GARRIGOU Agnés| GARRIGOU Agnés| GARRIGOU Agnées| GARRIGOU Agnés
100 Brasse | DC Puy I'Evéque | CN Fleurance Saint Céré SN SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon
22/08/2004 17/07/2005 30/08/2014 19/08/2000 19/08/2000 19/08/2000 19/08/2000
Decazeville Gourdon Hasparren Saint Céré Saint Céré Saint Céré Saint Céré
3'05"80 3'05"80 3'02"53 3'02"53 3'02"53 3'02"53 3'02"53
GAULIER Laurine | GAULIER Laurine | GARRIGOU Agnes| GARRIGOU Agnés| GARRIGOU Agnés| GARRIGOU Agnées| GARRIGOU Agnés
200 Brasse | DC Puy IEvéque | DC Puy I'Evéque SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon
22/08/2004 22/08/2004 28/08/1999 28/08/1999 28/08/1999 28/08/1999 28/08/1999
Decazeville Decazeville Serres-Castet Serres-Castet Serres-Castet Serres-Castet Serres-Castet
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Records Dames

Epreuves 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans et +
1'25"36 1'23"17 1'18"74 1'17"94 1'17"94 1'17"94 1'17"94
GARRIGOU Agnés|LAGARDE Margauq GARRIGOU Agnés| GARRIGOU Agnés| GARRIGOU Agnés| GARRIGOU Agnés| GARRIGOU Agnés
100 4N SC Gourdon E Souillac N SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon SC Gourdon
03/08/1997 23/08/2009 25/07/1999 23/07/2000 23/07/2000 23/07/2000 23/07/2000
Fleurance Biars Revel C Isarrasin C Isarrasin C Isarrasin C Isarrasin
3'04"15 2'52"40 2'44"65 2'44"65 2'44"65 2'44"65 2'44"65
GARRIGOU Agnés| BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille | BOSCUS Lucille
200 4N SC Gourdon CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville CD Decazeville
17/07/1997 30/08/1997 29/08/1998 29/08/1998 29/08/1998 29/08/1998 29/08/1998
Biars Artix Decazeville Decazeville Decazeville Decazeville Decazeville
6'52"40 6'50"91 6'50"91 6'50"91 6'29"57 6'29"57
LARRIBE Julie | PROENCA Emma| PROENCA Emma| PROENCA Emma| GASQUET L. GASQUETL.
400 4N a établir Saint Céré SN Saint Céré SN Saint Céré SN Saint Céré SN CN Figeac CN Figeac
24/07/1994 20/07/2014 20/07/2014 20/07/2014 27/08/1988 27/08/1988
Gramat Saint Céré Saint Céré Saint Céré Biars Biars
Relais dames
Catégorie benjamines minimes cadettes juniors - seniors
Epreuves 12ans | 13ans l4ans | 15ans 16ans | 17ans 18ans | 19anset+
2'19"17 2'13"80 2'11"68 2'11"68
Relais AYMARD J LOUDES J PONTIROLIT DELAHAYE M GARRIGOU A VIERS A GARRIGOU A VIERS A
4 X 50 NL ANDRIEU M BRUNET A SANCHEZ F BEDOCH A MEYZEN S PLANTE M MEYZEN S PLANTE M
JS Gramat JS Gramat SC Gourdon SC Gourdon
14/08/2005 Saint Céré 05/09/2009 Puy I'Evéque 02/09/2000 Souillac 02/09/2000 Souillac
52704 4'51"06 445"72 4'38"57
Relais SILLIERES C RINALDO M FERRERE E GOYON C LOUBET S GRAU E DESCOUSSE M LOUBET S
4 X 100 NL LOUBET S LOUBET V DE CAMPO E MONCASSIN M SILLIERES C LOUBET V CUSINATO L LOUBET V
CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
16/08/1998 Revel 23/08/1998 Decazeville 24/08/2003 Gourdon 07/08/2005 Decazeville
12'36"17 10'57"74 10'53"31 10'31"45
Relais PONTIROLIT LACAZE L MONCASSIN M DE CAMPO E LOUBET V GALAN A LOUBET V PASIN L
4 X 200 NL |LAFARGUETTEC  PONTIROLIA GALAN A FERRERE E LOUBET S MONCASSINM |DESCOUSSE M LOUBET S
JS Gramat CN Fleurance CN Fleurance CN Fleurance
22/08/2009 Biars 22/08/1998 Decazeville 19/08/2000 Saint Céré 21/08/2004 Decazeville
14'30"44 14'30"44 13'38"53 12'27"00
Relais AYMARD J ORTETM AYMARD J ORTETM EGUISIER A LAFARGUE A |DESCOUSSE M LOUBET V
10 X 100 NL LOUDES J MALET L LOUDES J MALET L TASSO L DIANA C CUSINATO L LOUBET S
BRUNETA  BERGOUGNOUX BRUNETA  BERGOUGNOUX BRETON E TRUILHE M MARESTANG L SILLIERES M
40"80 POMEL S ANDRIEU M POMEL S MASSELIN L TALLESL-M  |ARGUENCE J LAFARGUE L
LASFARGUES J ALVES L LASFARGUES J ALVES L FRANCZAK M GAURAN C DIANA L GRAU E
JS Gramat JS Gramat CN Fleurance CN Fleurance
06/09/2014 Puy I'Evéque 03/09/2005 Puy I'Evéque 21/08/2011 Decazeville 20/08/2006 Saint Céré
2'40"54 2'31"54 2'25"80 2'25"80
Relais HEIRSTRAETEN D MONCASSIN V SANCHEZ F BEDOCH A MEYZEN S GARRIGOU A MEYZEN S GARRIGOU A
4 X 50 4N LOUBET S LOUBET V PONTIROLIT DELAHAYE M VIERS A PLANTE M VIERS A PLANTE M
CN Fleurance JS Gramat SC Gourdon SC Gourdon
08/08/1999 Castelsarrasin 05/09/2009 Puy 'Evéque 02/09/2000 Souillac 02/09/2000 Souillac
6'06"94 5'25"85 5'20"46 5'17"58
Relais LACAZE L LAFARGUETTE C GALAN A DE CAMPO E MEYZEN S GARRIGOU A LOUBET V LOUBET S
4 X 100 4N PONTIROLI A DOLPHYN M FERRERE E MONCASSIN M VIERS A PLANTE M GRAU E DESCOUSSE M
JS Gramat CN Fleurance SC Gourdon SC Gourdon
21/08/2010 Gourdon 09/08/1998 Gourdon 19/08/2000 Saint Céré 08/08/2004 Biars
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Reglements nationaux

1 — Coupe Régionale Interclubs 15 ans et moins defdtion Estivale :

Les Comités Régionaux pourront organiser une C&gugonale Interclubs 15 ans et moins de Natatidivds qui
sera prise en compte pour le classement natiosatldbs.

Catégories d’age :

Filles : 15 ans et moins (minimes, benjamines, pioes, avenir)

Garcons : 15 ans et moins (minimes, benjamins,gdasisavenir)

Programme :

Un jour, deux réunions. Bassin de 25 meétres.

Huit épreuves individuelles : 50, 100 et 200 metrage libre, 50 metres papillon, 50 métres, &@smetres
brasse, 100 et 200 metres 4 nages.

Relais : 4 fois 50 nage libre, 4 fois (100 metremdes individuel), chaque nageur effectuant unmi@0es 4 nages.
Le relais 4 fois (100 métres 4 nages individuedpdse désormais de sa propre cotation, et peud@&tfaré comme
tel sur Extranat.

Reglement :

Chaque équipe de club doit obligatoirement étreptéta (toutes les épreuves individuelles et leuuxdelais
effectivement nagés) pour étre classée.

Chaque équipe est composée de quatre ou cing isageur

Si I'équipe est composée de 4 nageurs, chaque nageticipe aux deux relais et est engagé dans dpreuves
individuelles pour que I'équipe soit compléte.

Si I'équipe est composée de 5 nageurs, la composite I'équipe est libre avec un maximum de dewewmes
individuelles par nageur.

Une deuxiéme, et une éniéme équipe, peut étre éagamus réserve que la ou les équipe(s) précésleate(en)t
complete(s), c'est a dire quatre ou cing nageugeanat les huit épreuves individuelles et les rel@isune équipe
n'est pas compléte, elle peut étre engagée maiemagpas prise en compte dans le classement.

Classement :

Le classement sera établi au cumul des points obt@ita table de cotation FFN. Les points desgelaiseront pas
doublés. Un classement masculin, féminin et gémétgbublié.

Additif régional : Il est possible d’engager desli@gs mixtes (garcons et filles d'un méme club)b@unniéres
(nageurs/nageuses issus de clubs différents) pefte compétition. Seules les performances indiidsiedes
nageurs de ces équipes seront homologuées (sauger@étre titulaires du Pass'compétition poumkegeurs nés
en 2004 et apres).

2 — Championnats Régionaux Interclubs toutes catéges de Natation Estivale:

Les Comités Régionaux pourront organiser des Clampis Régionaux Interclubs toutes catégories datiNa
Estivale qui seront pris en compte pour le class¢mational des clubs.

Catégories d’age :

Filles : toutes catégories

Gargons : toutes catégories

Programme :

Un jour, deux réunions. Bassin de 25 métres.

Dix épreuves individuelles : 50, 100 et 200 métage libre, 50 et 100 métres papillon, 50 et 100 métres dos,
50 et 100 metres brasse, 200 metres 4 nages.

Relais : 4 fois 100 métres nage libre, 4 fois 1@@res 4 nages.

Reglement :

Chaque équipe de club doit obligatoirement étreptéta (toutes les épreuves individuelles et leuuxdelais
effectivement nagés) pour étre classée.

Chaque équipe est composée de cing ou six nageurs.

Si I'équipe est composée de cing nageurs, chagieina'engage a deux épreuves individuelles etaux relais
pour que I'équipe soit complete .

Si I'équipe est composée de six nageurs, la cotiposie I'équipe est libre, maximum 2 courses iintiglles par
nageur.

Une deuxieme, et une énieme, équipe peut étre éagagus réserve que la ou les équipes précédsoitrg
compléetes (cing nageurs minimum). Une équipe naestsidérée comme compléte que si toutes les émeuve
individuelles et les deux relais sont nagés. Ungipégincompléte peut étre engagée mais ne sergrses en
compte dans le classement.
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Classement :
Le classement s’effectue par addition des pointsrals a la table de cotation FFN. La cotation éésg n’est pas
doublée. Un classement féminin, masculin, et gérsétaublié.

3 - Régles communes a toutes les épreuves par é@sip

Un nageur transféré au cours de la saison d'un dlbtver vers un club d’été ne peut participer &ume
compétition par équipes la saison sportive de sorstert (Interclubs minimes et moins, Interclubgté¢s catégories
et Coupe de France des régions), sauf s'il n'aggpaticencié la saison précédente.

Les nageurs nés en 2004 et aprés ne pourront hguasldeurs performances que s'ils sont titulaires d
Pass’Compétition. De méme, une équipe interclulpspootant un ou plusieurs nageurs nés en 2004 és.apon
titulaires du Pass’Compétition, ne sera pas classée

Additif régional : Les nageurs engagés dans unéeéduterclubs et ne nageami’'une course individuelle sans
participer aux relais de leur équipe, auront lasjiisté de s’engager a deux épreuves supplémestéigurant au
programme de la compétition.
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Fiches d'engagement Super Trophée Sprint

Nom et Prénom:

Nom et Prénom:

Club : e ClUub
Année : ................ M ou F Année: ................. M ou F
(entourer la lettre correspondante) (entourer la lettre correspondante)
GrOUPE oo e GrOUPE oo e
Nom et Prénom: Nom et Prénom:
Club & Club
Année: ................ M ou F Année: ................. M ou F
(entourer la lettre correspondante) (entourer la lettre correspondante)
GIOUPE & oot e GIOUPE & oo e
Nom et Prénom: Nom et Prénom:
Club & o Club
Année: ................ M ou F Année: ................ M ou F
(entourer la lettre correspondante) (entourer la lettre correspondante)
GIOUPE & ot e GIOUPE & oo e
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